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I. Nazov $kolského vzdelavacieho programu

Nézov Skolského vzdelavacieho programu Na spoloénej lodi vyplyva zo zamerania $koly
predovsetkym na osobnostny a socialny rozvoj deti ako aj z uplatiiovania progresivneho spdsobu
kooperacie Skoly Srodicovskou verejnostou, Sdorazom na uUtvaranie pozitivnej socidlnej
interakcie medzi vietkymi subjektmi $koly: detmi — rodi¢mi — ugitelmi MS.

Il. Vlastné ciele a poslanie vychovy a vzdeldvania a zameranie
materskej Skoly

1.1. Poslanie vychovy a vzdelavania v materskej Skole

VIZIA: Na nasej spolocnej lodi mé kazdé dieta $ancu pre optimalny rozvoj.

POSLANIE MS: Vzijomnou spolupracou a toleranciou vytvorit pre kazdé dieta druhy teply
domov plny nového poznania, fantazie a radosti z uspechu.

FILOZOFIA MS: materska $kola vychadza zosobnostne orientovaného modelu
predprimdrneho vzdeldvania, ktory vyzdvihuje vnitornu aktivitu dietata predskolského veku
pred mechanickymi manipuldciami, kreativitu pred jednoduchou adapticiou, vedie dieta

k slobode a zaroven k zodpovednosti prostrednictvom centrovaného rozvoja jeho vlastnych

potencidlnych sil v zmysle sebarealizacie, v duchu humanizmu a demokracie. Diet’a chapat’ ako

aktivneho spolutvorcu vlastného detstva, ako hodnotu samu o sebe, ako osobnost’ s vyvinovymi
moznostami a potencialitami, ktoré treba s rozumnou mierou stimulovat’ v zone perspektivneho
rozvoja.

Osobnostne orientovany model predprimarneho vzdelavania uveda pedagogicki zamestnanci

do praxe zabezpecenim kvalitnych konkrétnych podmienok:

a) vzt'ahom ucitela k det’om zalozenym na jeho:

o medziludskej dimenzii, tj. budi vytvarat' partnersky vztah zalozeny na autenticite,
akceptacii, ucte, tolerancii, dovere, empatii a autoevalvacii;

e pedagogickej dimenzii, t.j. budi vytvarat pomahajuci vztah, v ktorom sa ucitel’ stava
facilitditorom, sprievodcom dietata v procese jeho vlastného ucenia sa k vyty¢enym
vychovno-vzdeldvacim ciel'om;

b) nedirektivanym, prosocidalnym $tylom vychovy budu vytvarat dostatoény priestor k tomu, aby
dieta uplatnilo vlastni mnohostrannu aktivitu, dostalo prilezitost’ prejavovat sa, moznost’
spolurozhodovat’, stihlasit’ i oponovat’ a vystupovat’ ako plnopravny subjekt;

C) podnetnou atmosférou a bezpeénym prostredim triedy, prostrednictvom otvorenosti,
pozitivnych citovych a socidlnych sktisenosti budi uspokojovat’ zdkladné potreby dietat’a,
pocit bezpecia a istoty, vytvarat' pren stale prilezitosti k socidlne vyznamnému uceniu a
poznaniu;

d) dodriiavanim principov humanistickej vychovy budu reSpektovat a uplatiovat
predovsetkym tieto Styri hlavné principy:

1. jedinecnost - individualizovat’ vychovno-vzdelavacieho proces s ohl'adom na mozZnosti
a schopnosti kazdého dietat’a v triede;
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sebarozvoj - podporit’ pozitivne vztahy dietata ksebe samému, zmysluplni

motivovanost’ dietat’a k cielenému smerovaniu svojich potencidlnych sil k sebarealizécii,

k svojmu rastu, rozvoju;

prioritu vztahovej dimenzie, prioritu postojov a schopnosti

- moralnu socializaciu Vv zmysle humannych hodnét budi rozvijat’ pozitivne
medziosobné vztahy;

- doraz na preZivanie — emocionalizaciu dietata budu stimulovat pozitivhou
socioemoc¢nou klimou, uplatiiovat’ formativne hodnotenie, zazitkové a skisenostné
metody;

celostnost - budid dbat na vyvazenu proporcionalitu rozvoja kognitivne;j,

psychomotorickej a afektivnej stranky osobnosti dietata jednak v osobnostnej, ale i

socialnej a obsahovej dimenzii vzdelanosti. Pomdct’ tak dietat'u predskolského veku najst’

cestu k sebe samému, k 'ud’'om i k svetu.

Ciele vychovy a vzdelavania v materskej Skole
V stlade s principmi a ciel'mi vychovy a vzdelavania podl'a Skolského zakona ¢. 245/2008

avsilade so Statnym vzdelavacim programom pre predprimarne vzdeldvanie v materskych
Skolach (2016), si Materska Skola, Bystrickd cesta ¢. 70 v Ruzomberku Vv zmysle profilacie
vymedzila nasledovné ciele:

» primarnym ciel’om je zabezpeCit, aby kazdé dieta absolvujuce predprimarne vzdelavanie
v tejto MS ziskalo také kIi¢ové kompetencie, ktoré optimalne ovplyvnia nielen jeho uspesny
zacCiatok primarneho vzdelavania, ale ktoré mu zaroven daju Sancu v najvySsej moznej miere
vyuZit’ svoje potenciality a umoznia mu aktivne, tvorivo, slobodne a zodpovedne riadit’ svoju
buducnost’;

> Ciastkové ciele vychovy a vzdelavania deti dochadzajicich do MS:

ul’ah¢ovat’ dietat'u plynuli adapticiu na zmenené, inStituciondlne, Skolské prostredie,

reSpektovat’ a sucasne aktivizovat’ dynamiku rozvoja a procesy zmien 0sobnosti kazdého

diet’at’a,

utvarat’ a rozvijat zéklady osobnej integrity dietata, jeho prosocidlneho citenia a

spravania sa,

podporovat’ vzt'ah dietata k poznavaniu a uceniu,

umoziovat’ dietatu napliat’ Zivot a udenie prostrednictvom hry, priamej skusenosti a

aktivneho badania,

aktivizujicimi metéodami sprostredkovat detom zdkladné pravidla ochrany Zivota

a zdravia, zabezpecit’ ich uplatiovanie:

- vhodnou Zivotospravou, zdravou vyzivou,

- pravidelnymi Sportovymi aktivitami,

- bezpetnym pohybom na detskych dopravnych prostriedkoch v dopravnom priestore
MS,

- reSpektovanim zéisad bezpecného spravania sa v cestnej premavke podla vSeobecne
zavaznych pravnych predpisov v role chodca, kolobezkara, cyklistu,

- ochranou zivotného prostredia, separaciou odpadov,

- bezpecnym kontaktom s bohatym virtudlnym svetom;

protidrogovou vychovou stimulovat’ pozitivne postoje deti k svojmu zdraviu ako dolezitej

zivotnej hodnote, ktort je potrebné si chranit’ pred vplyvom drog a zavislosti;
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stimulovat’ spravne drzanie tela udeti predskolského veku, apredist tak r6znym
deformitdm chrbta ¢i inym ochoreniam neZiaduco ovplyviiujicich ich zdravy telesny
vyvin;

zlepSovat’ socialnu aktivitu dietata a napiiat’ potrebu socialneho kontaktu s rovesnikmi i
s dospelymi,

umoznit’ dietatu kooperovat’ v skupine, kolektive a preberat na seba primeranu
zodpovednost’,

podporit  pozitivny  vztah  dietata kdetom s roznym  sociokultirnym
a socioekonomickym zazemim,

sprostredkovat’ zaklady verejnej kultary a rozvijat u dietata dimenzie Skolskej
sposobilosti, aby sa 'ahko adaptovalo na néasledné primarne vzdelavanie;

posilnovat’ U dietat’a tictu k rodi¢om a k svojej vlastnej kultlre;

uplatiiovat’ a chranit’ prava dietata v spolupraci s rodinou, zriad'ovatelom a d’al$imi
partnermi s reSpektovanim potrieb dietata a vytvarania podmienok pre blaho vsetkych
deti;

identifikovat’ deti so $pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami a zabezpecovat im
podmienky na individualny rozvoj v sulade s tymito potrebami;

zabezpecovat’ dostupnost’ a rovnost’ vo vychove a vzdelavani;

zabezpecovat’ dostupnost’ poradenskych a d’alSich sluzieb pre vSetky deti;

ziskavat' doveru rodiCov pri realizovani vychovy a vzdeldvania v inStituciondlnom
prostredi a pri koordinovanom usili o zabezpecovanie blaha a potrieb deti.

Vlastné zameranie Skoly
Plnenie Skolského vzdelavacieho programu Na spolocnej lodi MS, Bystricka cesta 70 v

Ruzomberku vyplyva z jej zamerania na:

osobnostny a socialny rozvoj deti (prosocialnu vychovu), t.J. na utvaranie pozitivnej
socidlnej interakcie medzi vSetkymi subjektmi Skoly: detmi — rodiémi — ucite'mi, na
posilnovanie progresivneho sposobu kooperécie s rodicovskou verejnost'ou,

ochranu Zivota a zdravia.

V stlade s uvedenym zameranim materskej Skoly s organizované mnohé tradi¢né i netradi¢né
podujatia, vzdelavacie aktivity dlhodobych rozvijajucich a podpornych projektov skoly:

- projekt Na spoloc¢nej lodi — zamerany na prosocidlnu vychovu deti v materskej $kole
(koordinator: PaedDr. Ivica Ondruskova, PhD.),

- projekt Kocka zdravia - bezpecnost’ a ochrana zdravia — zamerany na zdravotnii
vychovu (koordinator: Bc. Michaela Sanigova).

I11. Stupen vzdelania

Predprimarne vzdelanie ziska dieta absolvovanim posledného roka Skolského

vzdelavacieho programu Na spolocnej lodi, odboru predprimarneho vzdelavania v Materskej
Skole Bystricka cesta 70 v Ruzomberku. Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je osved¢enie o
ziskani predprimarneho vzdelania. Tento doklad vyda riaditel' materskej Skoly len diet’at'u,
ktoré absolvovalo posledny rok vzdelavacieho programu odboru vzdeldvania v materskej skole.



IV. DiZka dochadzky a formy vychovy a vzdelavania

DiZzka vychovy a vzdeldvania deti v materskej $kole je niekolkoro¢na, podla poziadaviek
zékonnych zastupcov diet’at’a a kapacitnych podmienok skoly.

Predprimarne vzdelévanie je povinné pre dietat’a, ktoré dosiahlo pét rokov veku do 31. augusta.
Povinné predprimarne vzdelavanie v materskej skole trva jeden Skolsky rok. Avsak, ak diet’a, pre
ktoré je plnenie predprimdrneho vzdelavania v materskej Skole povinné, nedosiahne Skolsku
sposobilost’, riaditel’ materskej Skoly rozhodne o pokracovani plnenia povinného predprimarneho
vzdelavania v materskej Skole na zdklade pisomného suhlasu prislusného zariadenia poradenstva
a prevencie, pisomného sthlasu vSeobecného lekara pre deti a dorast a s informovanym sthlasom
zakonného zastupcu alebo zastupcu zariadenia. Jeho vzdelavanie sa nasledne sustred’uje na
odstranenie deficitov v rozvoji kI'icovych kompetencii nevyhnutnych na zvladnutie primarneho
vzdelavania v zékladnej Skole.*

Forma vychovy a vzdelavania: materska Skola poskytuje detom celodennti vychovu a
vzdelavanie v ¢ase od 6:00 do 16:00 hodiny. Na zaklade poziadaviek zakonnych zastupcov
materska Skola poskytuje aj poldennu vychovu a vzdeldvanie deti v rozsahu najmenej Styri
hodiny a najviac péat hodin v dopoludnajsich hodinach.

Poldenna aj celodenna vychovy a vzdelavanie sa v MS uskutoéiiuje dennou formou.
Denné forma vychovy a vzdeldvania sa mdze uskutociovat’ aj ako diStancna:

a) v celom rozsahu vzdeldvania zabezpecovaného materskou Skolou pre deti, ak sa vyhlasi
vynimoc¢ny stav, nudzovy stav alebo mimoriadna situécia;

b) v rozsahu podl'a rozhodnutia riaditel'a Skoly, ministra Skolstva alebo inej opravnene;j
osoby v ¢ase mimoriadnej situdcie, nidzového stavu alebo vynimocného stavu pre vSetky deti;

c) v rozsahu podla rozhodnutia riaditel'a materskej Skoly pre deti, pre ktoré je
predprimarne vzdelavanie povinné, ak kvoli zdravotnému stavu alebo z inych zévaznych
dovodov (napr.: rodinné dovody, ohrozovanie bezpecnosti a zdravia inych deti, ktoré su
ucastnikmi vychovy a vzdelavania), nemo6zu plnit’ povinné predprimarne vzdelavanie formou
pravidelného denného dochadzania, najdlhSie pocas troch po sebe iducich mesiacov;

d) v rozsahu nevyhnutne potrebnom, najviac vSak jeden mesiac, z dovodov podla § 150a
ods. 2 Skolského zakona.

Povinné predprimarne vzdelavanie diet’a plni formou pravidelného denného dochadzania
v pracovnych diioch v rozsahu najmenej Styri hodiny denne, okrem €asu Skolskych prazdnin.
Dieta so zdravotnym znevyhodnenim mdZe plnit’ povinné predprimarne vzdelavanie v rozsahu
menej ako Styri hodiny denne za podmienok ustanovenych zdkonom.

Vychova a vzdeldvanie sa v materskej Skole uskuto¢iiuje prostrednictvom nasledujucich
foriem dennych Cinnosti: * hry a Cinnosti podla vyberu deti, * zdravotné cvicenie, * vzdelavacia
aktivita, * pobyt vonku, ¢ ¢innosti zabezpecujlice Zivotospravu (osobna hygiena, stravovanie,
odpocinok).

V triedach vykonavaju vychovno-vzdelavaciu Cinnost’ striedavo na zmeny dvaja kvalifikovani
ucitelia materskej Skoly.

Osobitosti vychovy a vzdelavania deti so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami v
stilade s principmi inkluzivneho vzdeliavania

MS je schopna poskytnat’ podmienky pre inkluzivne vzdelavanie dietata so $pecialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami, ak zdkonny zéastupca predlozi vSetky potrebné dokumenty a



MS mé vytvorené materialne, priestorové, personalne — asistent uéitel'a a iné potrebné podmienky
v zmysle jeho znevyhodnenia, alebo ich bude vediet’ v spolupréci so zriad'ovatelom pripravit’.
MS zabezpeluje intenzivnu spolupracu aj s rodiémi deti so $pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami, pricom rodicia, deti a d’al§i odbornici vytvaraju koordinovany tim, aby sa zabezpecili
konkrétne potreby tychto deti. Vietci pedagogicki zamestnanci MS su schopni orientadne
identifikovat’ $pecialne vychovno-vzdelavacie potreby deti v uzkom kontakte s odbornikmi.
Materské Skoly st povinné vytvarat’ inkluzivne prostredie pre vSetky deti, vratane deti cudzincov

V1. Uéebné osnovy

V stlade s platnou legislativou, § 9 ods. 6 a 7 Skolského zakona ¢. 245/2008 Z. z. 0 vychove
a Vzdelavani, st ucebnymi osnovami Skolského vzdelavacieho programu vzdelavacie Standardy
vzdelavacich oblasti Stdtneho vzdeliavacieho programu pre predprimdrne vzdeldvanie v
materskych skolach (Pupala et al, 2016).
Skolsky vzdelavaci program vymedzuje vzdelavacie $tandardy, obsah a rozsah edukagného
procesu v ramci nasledovnych vzdelavacich oblasti:

— Jazyk a komunikacia,

— Matematika a praca s informaciami,

— Clovek a priroda,

— Clovek a spolognost’,

— Clovek a svet prace,

— Umenie a kultura,

— Zdravie a pohyb.
Zo 3kolského vzdelavacieho programu st vzdelavacie S$tandardy nasledne ucitelmi MS
implementované do planov vychovno-vzdelavace; cinnosti Vintenciach charakteristiky
obsahového celku a témy tyzdna. Pre vacsiu prehl'adnost’ v planoch a nasledne v evaluaciach st
vykonové Standardy ocislované.
Vykonové standardy vyznacené modrou farbou su plnené priebezne pocas celého skolského roka.

VII. Vychodiska planovania vychovno-vzdelavacej ¢innosti

Vychovno-vzdelavaciu &innost (dalej VVC) planujeme tyzdenne, planujeme cielené
vzdelavacie aktivity. Vychovno-vzdelavaci plan pre prisluSny tyzdeii vypractiva ucitel’ka rannej
zmeny aj pre kolegynu popoludnajSej zmeny (po ich vzajomnej konzultacii). Obsah 1 forma planu
VVC je plne v kompetencii kazdej uitelky.

Pri planovani cielenych vzdeldvacich aktivit zohladnujeme rozvrhnutie vzdelavacich
oblasti (dalej VO) na casovy uUsek jedného mesiaca, resp. tyzdina (podla odporti¢aného
rozvrhnutia uvedeného v SVP), ktoré ponimame ako minimum. Nejde v$ak o striktné, ale skor o
orienta¢né dodrziavanie uvedeného rozvrhnutia (napr. ak mé byt’ podla rozvrhnutia vzdelavacia
oblast’ zaradena 4-krat a v niektorom mesiaci sa podari zaradit’ ju menej, v d’alSich mesiacoch
stav vyvazime, a naopak).

Ugitel’ky pri planovani VVC v konkrétnej triede vzajomne spolupracujii. V pripade, Ze sa
v mesiaci vyskytni voI'né dni (dni pracovného vol'na), ako aj Skolské jarné, jesenné a zimné
prazdniny (kedy sa vychovno-vzdeldvacia ¢innost kvoli zlu€ovaniu tried planuje a realizuje
formou volnych hier deti), zaradeny pocet vzdelavacich oblasti na ¢asovy Usek jedného mesiaca



sa umerne skracuje.

V case letnych prazdnin sa vychovno-vzdelavacia ¢innost’ planuje a realizuje vylucne
formou volnych hier deti, a teda bez zohladiiovania odporac¢aného rozvrhnutia vzdelavacich
oblasti uvedeného v SVP.

Planovanie vzdelavacich oblasti v ramci aktivit na podporu cielenych vzdelavacich aktivit
je plne v kompetencii uciteliek konkrétnych tried.

Pri planovani vychadzame z poznania aktualnej urovne deti, reSpektujeme ich prirodzenu
variabilitu a ich sociokulturne prostredie, ako aj pedagogické zasady.

Planujeme tematicky, mesacné témy i tyzdenné podtémy mame dané. Pri ich tvorbe sme
zohl'adnili zdujmy a potreby deti. Pri planovani aktivit na konkrétny tyzden si ucitel’ky vyberaju
vykonové $tandardy zo SVP, ktoré prispdsobuju schopnostiam danej skupiny deti, pri¢om mézu
(ale nemusia) vyuzivat’ adaptacie vykonovych Standardov jednotlivych VO vymedzené viacerymi
urovilami dosahovania jednotlivych vykonov. Vykonové Standardy mézu v pripade ich SirSieho
vymedzenia delit, ale i spajat do logicky integrovanych celkov. Spravidla teda v ramci
planovania dochddza k vzijomnému prepdjaniu vzdeldvacich oblasti resp. k integrécii
vykonovych standardov z niektorych VO.

Pri planovani vychovno-vzdelavacej ¢innosti ucitel’ka vychadza:

- zo zamerania a ciel'ov vychovy a vzdelavania materskej Skoly,

-z obsahu Skolského vzdelavacieho programu ,,Na spoloénej lodi“ spracovaného v intenciach
Statneho vzdelavacieho programu pre predpriméarne vzdelavanie v materskych $kolach;

-,z realizacie dlhodobycha kratkodobych projektov MS;

- vnutorného dokumentu Obsahové celky, s rozvrhnutim tém a podtém,;

-z odporucani Centra $pecialno-pedagogického poradenstva pre deti so SVVP;

- dalej z trovne jednotlivych deti v triede podl'a zisteni (odpovedi na evalua¢né otazky), ktora
ucitel’ke predurcuje planovat’ vychovno-vzdeldvacie c¢innosti hlavne diferencovane a
reagovat’ tak na odliSnosti deti vo vlastnostiach, schopnostiach, zaujmoch,

-z materialno-technickych a priestorovych podmienok,

-z personalneho zabezpecenia vychovy a vzdelavania (aj z mozZnosti spoluprace s d’alSimi
subjektmi),

- zrealnych moZnosti, ktoré¢ materska Skola vo svojej lokalite ma.



Vzdelavacia oblast’: 1. JAZYK A KOMUNIKACIA

1.A. Hovorena rec
Komunikaéné konvencie

Vykonové standardy

Obsahové §tandardy

Evaluaéné otazky

1.A.1. Aktivne a spontanne nadvizuje recovy
kontakt s inymi osobami — det’mi i dospelymi.
1.A.2. Reaguje na neverbalne signaly (gesta,
mimiku), udrzuje o¢ny kontakt, hlasnost’ prejavu
prisposobuje situacii.

1.A.3. PouZivanie jazyka prisposobuje socidlnym
situaciam a vzt'ahom.

1.A.4. Pozna adodrziava zakladné pravidla
vedenia dialogu.

Spolo¢né  diskusie ulitel’ka vedie tak, aby
rovnomerne zapéajala vsetky deti do rozhovorov.
Menej aktivne deti nenasilnou formou povzbudzuje,
poskytuje im prileZitost — priestor acas — na
vyjadrenie, zabezpecuje podpornt spatnii vazbu, aj
zo strany ostatnych deti.

[Ucitel’ka pouziva a zdoraziuje vyznam zauZzivanych
fraz aslovnych spojeni pri vyjadrovani potrieb
a zelani, oslovovani inych osob (deti, dospelych),
Vv zavislosti od situacie, pri formalnej a neformalnej
komunikacii (ako je mnapr. vykanie dospelym
osobam, vyjdrenie prosby, pod’akovanie druhym).

Ucitel’ka po dohode sdetmi vymedzi zakladné
pravidla komunikacie v triede (napr. pocuvat, ked
druhy hovori; neskakat mu do reci; prihlasit’ sa
0 slovo), umiestni ich na viditel'né miesto (v podobe
piktogramov), dba na ich ddsledné dodrziavanie.

'V akych situaciach diet'a samé zac¢ina komunikaciu?
‘Akym sposobom?

Ma problémy s nadvdzovanim komunikacie?

V akych situaciach?

Ak pouziva dialekt, prepina medzi nim a Spisovnou
podobou jazyka v zavislosti od situacie?

V akych situaciach pouziva dialekt?

Akt podobu jazyka uprednostiiuje v beznej
komunikacii?

Akl podobu jazyka pouziva pocas vzdelavacich
aktivit v MS?

Rozlisuje medzi neformalnou komunikaciou

(s rovesnikmi, stirodencami) a formalnou
komunikaciou s dospelymi?

V akych situaciach (a vo vztahu k akym osobam)
pouziva vykanie? Pouziva slova ako ,,prosim®,
.dakujem* primeranym spdsobom?

[Uvedomuje si, Ze niektoré slova sa nemaju
pouzivat'? Ako Casto a v akych situaciach pouziva
hanlivé slova? Aké?

Pouziva ich len v komunikacii s rovesnikmi?
Pouziva ich aj v pritomnosti dospelych?

)Ako sa sprava k osobe (dietat'u alebo dospelému),
s ktorou hovori?

Poc¢uva ho, ked’ hovori?

Cak4, kym druhy dopovie, ¢o chce povedat?

)Ako ziskava slovo?

Kladie dopliiujiice otazky? Caka na ich
zodpovedanie?

Zotrvava v téme komunikacie?

Dodrziavanie ktorych pravidiel komunikacie mu
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Artikulacia a vyslovnost’

Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

1.A.5. Vyslovuje spravne, zretel’ne a plynule
vSetky hlasky a hlaskové skupiny.

Pri hlasnom c¢itani detom ucitel’ka dba na zretena
artikulaciu. Kratke literarne utvary (basnicky,
riekanky, vycCitanky) si deti osvojuju spamati,
recituj ich s dorazom na spravnu vyslovnost’.

Jazykové hry spestruje wulitelka vyuzivanim
Specifickych  rickanieck so  zameranim  na
precvicovanie problematickych spoluhlasok

(sykaviek, slabikotvornych spoluhlasok r, f, 1, 1,
a pod.).

/Ako sa sprava pocas ¢itania?

Sleduje ucitel’ku pri rozpravani?
Sleduje ucitel’ku pri Citani?

\Ako dlho udrzi pozornost’ pri poctivani?
\Ako reaguje na Citané?

\Ako vyslovuje jednotlivé hlasky?

S vyslovnost'ou ktorych hldsok ma problémy?
Vyslovuje spravne sykavky (s, ¢, z, dz, §, ¢, Z, dz)?
Vyslovuje spravne slabikotvorné spoluhlasky I, r/f

Gramaticka spravnost’ a spisovnost’

Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

rozvité vety a suvetia.

1.A.7. Rozumie spisovnej podobe jazyka.

1.A.6. Formuluje gramaticky spravne jednoduché

Jazykové prostredie materskej Skoly poskytuje
dietat'u vzor spisovnej slovenciny v jej kultivovanej
a vysoko rozvinutej podobe. Dieta ma dostatok
prilezitosti sledovat’, ze jazyk pouzivany v knihach
a bezna hovorova re¢ sa mozu lisit’.

Prostrednictvom  vhodnych  textov  uéitelka
demonstruje, ze knizna podoba jazyka je vzorom
spravneho vyjadrovania sa, vedie deti
k porovnavaniu a rozliSovaniu narecovych,
hovorovych, spisovnych a nespisovnych slov.

Vo vztahu k osvojovaniu si gramatickych pravidiel
dohliada na spravnost sklofiovania vSetkych
slovnych druhov, Casovania slovies, stupfnovania
pridavnych mien a prisloviek.

'Vnima rozdiely medzi a hovorovou

podobou jazyka?

spisovnou

Ktoré gramatické pravidlad uplatiiuje ispeSne? S ¢im|
ma eSte tazkosti?

'Vyjadruje sa spisovne, alebo pouziva dialekt?
/Ako reaguje na usmernenie ucitel’ky?

IAko Casto ho treba usmeriiovat’ a opravovat™?
Prekaza mu to v komunikacii?

Snazi sa opravit’ a vyjadrit’ sa spisovne?

Cim sa vyznaGuji jeho verbalne prejavy pocas itanial
knih arozhovorov o ¢itani? LiSia sa od beznej
komunikacie? V ¢om?
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1.B. Pisana re¢

Chapanie obsahu, vyznamu a funkcii pisanej reci

Poznavanie funkcii pisanej reci

Vykonové $tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

1.B.1. DokaZe jednoducho vysvetlit’, preco je
pisana rec doleZita a uvedie jednoduché priklady.

Ucitelka voli na vzdelavacie aktivity texty
rozmanitych Zanrov, snazi sa o pestrost ich
vyuzivania. Okrem Iudovej a autorskej poézie,
rozpravok a pribehov vyuziva informacné texty

(detské encyklopédie) a d’alSie informacné zdroje,

vratane digitalnych technologii.

Prostrednictvom r6znorodych zanrov a ich vyuzivania

Vv ramci vzdelavacich aktivit ucitel’ka demonstruje

funkcie pisanej reci tak, aby dieta ziskalo predstavu

0 tom, Ze pisana rec:

- umoznuje dorozumievanie (nad ramec hovorenej
reci) v Gase nepritomnosti adresata komunika¢ného
zameru,

- je zdrojom poznatkov, informéacii a vedomosti,

- je zdrojom zazitkov (emocii, prezivania, fantazie)
a umoznuje ich vyjadrovat’,

- ma mnohoraké praktické vyuzitie (napr. ulahCuje
arozsiruje moznosti zapamitania si informadcii,
umoziuje riadenie vlastnej Cinnosti aj Cinnosti
druhych, poskytuje informacie o praktickych
¢innostiach).

Pravidelnym ¢itanim, bohatou ponukou textovych

zanrov, moznostou vyberu podla ziaujmu deti

poskytuje ucitelka bohaté zazitky a skisenosti

s Citanim, podporuje pozitivny vztah ku kniham

apisanej  kulture, prispieva k  upeviovaniu

Citatel'skych navykov.

Prejavuje snahu azaujem o vyuzitie pisanej re¢i?
V akych situaciach, za akym tcelom?

Prejavuje zaujem o ,,pisomnu“ komunikaciu s inymi?
Chce niekomu ,napisat“? Snazi sa sformulovat
jednoduchy komunikaény odkaz?

Hlada odpovede na otazky, ktoré ho zaujimaju aj
Vv knihach?

Ako sa sprava v kniznici? Vie podla obalky vybrat]
z police vhodn! knizku?

Prejavuje pri ¢itani emocie? Aké prejavy emocii u neho
prevladaju? Prejavuje pri ¢itani radost, smiech, napitie,
smutok, zvedavost? St jeho emo¢né reakcie vo vzt'ahu
K textom primerané?

Prejavuje zaujem o ¢itanie pisomnych navodov k hram?
Dokaze v ¢innosti podla  precitaného  navodu
postupovat?

IAké textové zanre uprednostiiuje? Akym spdsobom ich
vyuZziva?
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Porozumenie explicitného vyznamu textu — slovna zasoba

Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

1.B.2. Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov,
ktoré pozna  (napr. opisom, pouZitim
synonymickych  vyrazov, aj negativnym
vymedzenim, teda pouZitim antonym a i.).

1.B.3. Odpoveda na otazky vyplyvajice z textu
(napr. udalosti, deja, faktov, informacii a i).

1.B.4. Reprodukuje stru¢ne obsah precitaného
textu.

Pri hlasnom ¢itani detom ucitel’ka dba na prozodiu
(intonaciu, prizvuk, tempo, intenzitu, pauzy),
modulaciou  hlasu  zvyraziiuje rozdiel —medzi
rozpravacom a priamou recou rdéznych postav.

Ucitelka venuje patricnu pozornost' vysvetlovaniu
a vyvodzovaniu vyznamov odvodenych, novych
a neznamych slov.

V naslednych rozhovoroch, vzdelavacich aktivitach
a komunikacnych situdciach ich ucitel’ka opakovane
pouziva, vytvara prilezitosti na ich zmysluplné
pouzivanie detmi. V slovnych hrach (hl'adanie
protikladov,  prirovnani, tvorba  zdrobnenin,
homonyma, antonymda, synonymd ai.) upeviuje
a rozvija aktivnu slovnu zasobu deti.

Pocas ¢itania ipo preéitani textov kladie detom
kontrolné otazky, rekapituluje obsah, udalosti, pri
nauénych textoch fakty, informacie a nové poznatky
(Co nové sme sa dozvedeli? Podla c¢oho vieme, Ze...?)

/Ako reaguje na nové nezname slova?
Pyta sa, ak nieComu nerozumie?
Rad pouziva slova, ktoré sa prave naucil?

Ako reaguje na poloZené otazky?
Snazi sa odpovedat’, aj ked’ nevie? Aké stratégie pri

tom pouziva? Hada? Rozmysla? Snazi sa spomenut’
si?

IAko Casto odpoveda spravne? Na aky typ informacii?
Pri akych textoch a textovych zanroch? V akej oblasti
vedomosti vynika?
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Porozumenie implicitného vyznamu textu

Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

1.B.5.

Odpovedd na otizky nad ramec

doslovného vyznamu textu a dokaZe predvidat’
dej, domyslat’ (dedukovat’) obsah, aplikovat’
informacie z textu v prenesenych situaciich a

pod.

1.B.6.

UvaZuje nad informaciami

prezentovanymi prostrednictvom informacno-

komunika¢nych technolégii,

porovnava ich

s vlastnou skiisenost’ou a s tym, €o vie z inych

zdrojov.

V ramci rozhovorov a diskusii  k ¢itanym textom
kladie ucitel’ka rézne typy otdzok, podnecuje deti
k rozmyslaniu o obsahu textu, rozvija a prehlbuje
porozumenie vo viacerych smeroch a rovinach
porozumenia.

Ucitel’ka zarad'uje do Cinnosti nielen texty
publikované v kniznej alebo Casopiseckej podobe, ale
aj texty aobsahy sprostredkované informaéno-
komunikaénymi technolégiami (napr. texty na
internete, obsahy, ktoré st stcastou televiznych
programov, vyucbovych programov pre digitalne
technologie a digitalizovanych hier pre deti a pod.)
Okrem otazok na doslovny vyznam textu vedie deti k:

- predvidaniu obsahu, formulovaniu ocakavani,
utvaraniu predstav,
- domyslaniu obsahu — vyvodzovaniu moznych

vyznamov (dedukcii),

- chapaniu suvislosti medzi obsahom textu a redlnym
svetom, vlastnymi skusenostami, rozliSovaniu
realnych a nerealnych, fantazijnych obsahov,

- aplikacii — pouzivaniu informacii z textu v realnej
situacii (uviest priklad zo Zivota, postupovat’ podla
instrukcii, navodu a pod.),

- hodnoteniu — posudzovaniu (napr. spravnosti —
nespravnosti konania postav, dobra a zla, ¢o sa mu
paci — nepaci),

- vysvetlovaniu a zdévodnovaniu svojich odpovedi
(Preco si to myslis? Ako to myslis?),

- kladeniu vlastnych otazok.

Délezitou stcast'ou pri praci s textami pri spolocnom

Citani su riadené rozhovory a diskusie (pred, pocas, po

¢itani). Pocas spolo¢nych rozhovorov ucitel’ka dba o

zapajanie vSetkych deti, posmeluje a poskytuje

priestor na vyjadrenie menej aktivnych deti, vyzyva
ich, aby sa navzdjom pocuvali, kladli otazky

a odpovedali.

/Ako reaguje na podnety k predvidaniu? Rad si vymysla
mozné scendre? Vytvara si vlastné predstavy? Ako ich
dava najavo?

Sleduje pri &itani ako sa napifiajii jeho o¢akavania? Ako
na to reaguje?

Ako sa menia jeho predstavy pocas citania?
Prispdsobuje svoje ofakavania obsahu textu? Su jeho
predpoklady (pod vplyvom textu) ¢oraz primeranejSie
a realnejsie?

Ako pracuje s vlastnou skusenostou? Prejavuje sa
V jeho odpovediach na otazky? Ako dava do stvislosti
svoje skusenosti s udalostami v pribehu? Vie uviest’
priklady podobnych situacii zo zivota?

Nachéadza v ¢itanych pribehoch suvislosti s redlnym
svetom? V akych zanroch?

Ako vysvetluje azdévodiuje svoje odpovede? Vie
povedat’, ¢o sa mu pacilo/nepadilo a pre¢o? RozliSuje
kladné a zaporné postavy pribehov? Vie posudit’ ich
spravanie/konanie?  Vie uviest  charakteristické
povahové vlastnosti postav? Uvadza dovody svojho
hodnotenia?

)Ako reaguje na Citanie nducnych textov? Kladie
dopliiujuce otazky? Je zvedavé na veci, o ktorych sa
¢ita?

IAké témy ho najviac zaujimajui? Ma zaujem dozvediet
sa nieco nové? Rado sa ,,chvali“ svojimi vedomostami?
)Ako sa zapaja do rozhovorov a diskusii o ¢itani?
Reaguje spontanne, alebo len na podnet ucitel’ky?

'Viac hovori, alebo viac poctiva?

Zaujima sa o nazory a odpovede ostatnych deti? Ako na
ne reaguje?

Ako dodrziava pravidla komunikéacie? Ako sa dokaze
vyjadrit? Vyjadruje sa spisovne? Celymi vetami?
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Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluacné otazky

1.B.7. Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje vo
vytvarnych ¢innostiach.

1.B.8. Obsahy azazitky z ¢itania vyjadruje

V dramatickych

¢innostiach.

a hudobno-pohybovych

Porozumenie cCitanych textov sa prehlbuje a upeviiuje
naslednymi aktivitami a vzdeldvacimi cinnostami.
Zadania uloh vramci ostatnych vzdeladvacich oblasti
nadvézuju (v rdmci moznosti) na obsah ¢itanych textov.

Deti maju moznost vyjadrit svoje pocity, zazitkyl
a ziskané vedomosti roéznym sposobom (v ramci
vytvarnych, hudobno-pohybovych ¢i dramatickych
¢innosti).

Ako sa obsahy ¢itanych textov prejavuju v produktoch

¢innosti dietat’a?

Stvarfiuje svoje zazitky =z c¢itania vo vytvarnych
¢innostiach, hudobno-pohybovych, dramatickych
a rolovych hrach?

Aké obsahy textov sa snazi vyjadrit? V akych
¢innostiach?

Znazoriuje konkrétne fakty, wudalosti a postavy,

vystupujuce v textoch?

Vyjadruje svoje pocity, zazitky a emécie? Ako a akymi
prostriedkami?

/Ako 0 nich vypoveda? Vie vysvetlit', ¢o znamenaji?

St jeho postrehy v nieCom zaujimavé alebo originalne?
V ¢om?
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Znalost’ zanrov a jazykovych prostriedkov pisanej reéi

Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

1.B.9. Vnima a vie primerane vysvetlit' rozdiel
medzi poéziou (basnickou) a prozaickymi
Zanrami.

1.B.10. Vie primerane vysvetlit’ rozdiel medzi
fiktivnymi a skutoénymi pribehmi zo Zivota.

1.B.11. Predvida udalosti deja, zapletku, zaver
pribehu a opiera sa pri tom o poznanie $truktiry
rozpravok, pribehov pre deti a bajok.

1.B.12. Dokaze vysvetlit’ preneseny (symbolicky)
vyznam jednoduchych slovnych spojeni.

Délezitou sucastou c¢itania detom je predstavenie
zanra textu. UcCitelka pred citanim zvolenych textov
uvedie, 0aky zaner ide, pouziva zodpovedajuce
oznacenie textov, sktorymi pracuje (ucime sa
basnicku, ideme Ccitat' rozpravku, povest, bdjku,
pribeh, pozrieme sa do encyklopédie, vyhladame si
informdciu na internete). Charakteristiky jednotlivych
zanrov su predmetom rozhovorov pred Ccitanim,
nasledne po preéitani sa dopiiiaji o nové skusenosti
a postrehy.

Pri ¢itani pribehov ucitel'ka s detmi diskutuje, ¢i sa
pribeh mohol realne stat, ktoré prvky deja ano a ktoré
nie, aky bol zamer autora knihy z hl'adiska zanru textu
(¢i ide otext, ktory sluzi na zdbavu, oddych,
ponaucenie, ziskavanie informacif).

Pri ¢itani detskych literarnych Gtvarov venuje osobitna
pozornost  pouzitym  jazykovym  prostriedkom
(vysvetl'ovaniu prenesenych vyznamov,
symbolov, prirovnani).

Stucastou rozhovorov moézu byt aj skasenosti
S ¢itanim v rodine (o rodic¢ia ¢itaju detom, Co Citaju
rodicia, surodenci, aké knizky maji doma), deti maji
moznost’ nosit’ si z domu vlastné obl'ibené knizky.

Pozna spamati niekol’ko basniciek?
Ma svoje obl'ibené rozpravky?
\Aké textové zanre uprednostiiuje?

Ako pracuje srealnymi a neredlnymi informaciami v
texte?
Zaujima sa o to, ¢o sa v pribehu mohlo stat’ a ¢o nie?

Uvedomuje si anachadza v literarnom texte mozné
suvislosti s realnym zivotom? Robi to na podnet ucitel’ky|
alebo spontanne?

Zagina chapat’ suvislosti medzi obsahom a formou
pisanej re¢i?

'V8ima si rozne spdsoby a prostriedky vyjadrovania
vyznamov?

\Ako chape symbolicky vyznam slov a slovnych spojeni?

Dokaze ho jednoducho vysvetlit'?
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Chapanie formalnych charakteristik pisanej reci

Koncept tlac¢e a znalost’ kniznych konvencii

Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

1.B.13. Na ziklade ilustracie rozprava vlastny
jednoduchy pribeh.

1.B.14. Pri ¢innostiach s knihou rozumie a aktivne
(v primeranych ekvivalentoch) pouZiva vyrazy ako
autor, kniha, strana, spisovatel’.

1.B.15. Pouziva knihu spravnym spdsobom.

Deti maju prilezitost’ nahliadnut’ do knihy v priebehu
toho, ako ju ucitel’ka Cita. VSimaju si pritom, Ze
ilustracia atext spolu suvisia. Spolu s ucitelkou
o tejto suvislosti  diskutuju. Ilustracie k textu
ucitelka pouziva na predvidanie deja pribehu a na
reprodukciu precitaného pribehu.

Pred ¢itanim knihy ucitelka oboznamuje deti s tym,
kto je autorom knihy a ako sa kniha vola.

Pred citanim knihy ucitel’ka ukaze detfom, kde
V knihe najdu udaje o knihe a ako ich pouzije pri
orientacii v knihe (nazov knihy a autora knihy na
titulnej strane — o. i. naznacuje zaciatok ¢itania knihy
aspravne drzanie knihy); obsah (pomdha pri
vyhladavani pribehu v knihe). Pri opdtovnom citani
knihy sa deti pyta, kde je mozné najst’ tieto udaje.
Pri individualnom ¢itani alebo ¢&itani v mensej
skupine deti ucitel’ka prstom ukazuje smer ¢itania.
Vyzyva deti, aby vyhladali v texte zname (vizualne
zapaméatané) slova.

Deti si v§imaju, ako ucitel’ka drzi knihu, ako v nej
listuje, ako ¢ita knihu. Na zaklade toho potom samé
zaCinaju pouzivat knihu spravnym spdsobom, t.].
snazia sa ju citat soporou o ilustracie, sleduju
spravny smer Citania (zlava-doprava, zhora-nadol),
v§imaju si slova v texte, vedia najst’, kde je napisany
nazov knihy a jej autor a pod. Deti maji umozneny
samostatny  pristup ku  knihdm, najlepsie
umiestnenym v triednej kniznici. Knihy st v nej
usporiadané systematicky podla zanru (napr.
rozpravkové knihy, knihy s pribehmi pre deti, knihy
detskej  poézie, detské encyklopédie). Za
predpokladu dodrziavania dohodnutych pravidiel
(opatrné zaobchadzanie, odkladanie na povodné
miesto) moézu s knihami  volne manipulovat
(prezerat’ si ich a listovat’ v nich). Vo vzdelavacich
aktivitach pripravuje priestor na vyhl'adavanie knih

\Ako reaguje na Citanie znamej knihy?

\Aké otazky kladie pri ¢itani novej knihy?

Ako komentuje ilustracie pri ¢itani pribehu? Opisuje,
o vidi na obrazku? Dopliia na ich zaklade pribeh?
Hlada  stvislosti medzi ilustraciou, textom
a vlastnymi skusenostami?

Ako vyuziva ilustracie z knihy pri prerozpravani
pribehu? Zameriava sa na udalosti zndzornené na
ilustraciach?

Ako vyuziva ilustracie pri tvorbe vlastného pribehu?
Domysla si udalosti, ktoré nie st na ilustrécii
znazornené?

Zaujima sa o to, ako ucitelka vie, ¢o je v knihe
napisané? Zaujima sa o to, ako ucitel’ka vie, kde je
vV knihe napisany pribeh? Zaujima sa oto, ako
ucitel’ka najde v knihe znamy pribeh?

/Ako si predstavuje, ze kniha vznika?

Ako dieta manipuluje s knihou? Dodrzuje dohodnuté
pravidla?

\Ako dieta nardba stextom pri prvotnych pokusoch
0 ,,Citanie“? O ktoré prvky knihy opiera jej ,,Citanie*?
Napodobiiuje dospelého pri ¢itani textu? Ako?

Akt podobu maju
0 pisani?

prvotné predstavy dietata
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Vykonové standardy

Obsahové §tandardy

Evaluaéné otazky

1.B.16. Identifikuje niektoré pismena abecedy.

V kniZnici a informdcii v nich.

Ucitel’ka s detmi diskutuje o tom, ako kniha vznika,
kto a ako sa podiel’a na jej vzniku, akym spésobom
sa knej dostanti Citatelia. Ako sucast tohto
poznavania mdzu navstivit’ blizku kniznicu.
Ucitel’ka moze pisomne oznacit’ hrové kutiky alebo
centra aktivit v triede (kniznica, policka na
odkladanie prac deti, ...), na nastenku a informaéné
plochy v triede umiestiiuje kratke oznamy alebo
instrukcie napisané velkymi tlacenymi pismenami,
pri zadavani uloh v skupine dava detom (5-6
roénym) postup v podobe struénej osnovy ¢innosti
(jednoslovné instrukcie).

Tieto informacie dopliia piktogramami &innosti
alebo objektov?.

\Ako a s akym cielom pouziva prvotné pokusy o
pisanie? PiSe pre seba? Pise pre druhych?

Podpisuje svoje produkty krstnym menom? Ak éano,
Vv akej podobe?

Daju sa v jeho ,,pisomnej“ produkcii identifikovat
nejaké slova?

[Usiluje sa o zdokonalenie formy pisma — konven¢nu
podobu zapisu?

Zaujima sa o pozndvanie pismen abecedy? Aké
stratégie pri tom voli?

Obracia sa na obrazky mal'ovanej abecedy, ked’ sa
pokusa nieco zapisat? Dokaze s ich pomocou napisat’
niektoré pismena velkej tlacenej abecedy?

Obracia sa na obrazky mal'ovanej abecedy, ked’ chce
nie¢o precitat? Dokaze sich pomocou pomenovat
niektoré pismena vel'kej tlaéenej abecedy?

1 Pod pojmom objekt rozumieme predmet, obrazok.
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Fonologické procesy a fonologické uvedomovanie

Vykonové $tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

1.B.17. Sprevadza spievanie piesne alebo
reciticiu kratkeho literarneho utvaru rytmickym
sprievodom.

1.B.18. Rozhodne, ¢i sa dve slova rymuju.

1.B.19. Roz¢leni zvolené slova na slabiky.

1.B.20. Vy¢leni zaciato¢ni hlasku slova.

Recitovanie basni aspev piesni ucitel’ka doplna

rytmickym sprievodom  (napr. tlieskanim,
rytmizaciou na lahkoovladdatelnych hudobnych
nastrojoch).

V texte basni, riekanick, hadaniek a vycitaniek deti
vyhladavaju slova, ktoré su si zvukovo podobné
(rymujt sa), k zadanym slovam vyberajii dalsie
zvukovo podobné slova zradu slov, ktoré ponuka
ucitel’ka alebo navrhuju vlastné slova.

[Ucitel’ka pri rytmizacii riekaniek a piesni zdoraziuje
rytmicku Struktiru slova na Grovni slabiky.
Vyclenenie zaciatocnej hlasky slova ucitel’ka
modeluje predizenim doby vyslovnosti zagiatoénej
hlasky alebo jej opakovanym vyslovenim (v
zavislosti od charakteristiky hlasky). Dba na to, aby
deti postupne dokazali zakladné analyticko-
syntetické ~ Cinnosti so  slovami  vykonavat
samostatne, bez podpory ucitel’ky.

)Ako vnima vztah medzi slovom a objektom, ktory
oznacuje?

Koresponduje dizka zapisu viac s vyznamom
(velkostou objektu, poctom objektov), ktory/é
oznacuje?
Koresponduje  dizka
v zvukovej podobe?
/Ako sa orientuje v zvukovej Strukttre slova?

zapisu s dlzkou slova

Ktoré analyticko-syntetické Cinnosti so slovami mu
robia problém?
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Grafomotorické predpoklady pisania

Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

1.B.21. Kresli grafomotorické prvky vyZadujice
pohyby dlane a prstov.

1.B.22. Kresli grafomotorické prvky vyZadujuce
pohyb zapistia.

1.B.23. Pri  Kkresleni a grafomotorickych
¢innostiach sedi vzpriamene, vzdialenost’ o¢i od
podloZky je primerana.

1.B.24. Pri  kresleni a grafomotorickych
¢innostiach drzi ceruzku spravnym sposobom
a vyvija primeranu intenzitu tlaku na podlozku.

Predpokladom rozvoja tejto oblasti je rozvijanie
jemnej motoriky dietata najmd vo vzdelavacej
oblasti Umenie a kultura (vytvarna vychova)
a Clovek a svet price.

Prostrednictvom vytvarnych a pracovnych aktivit
navolnej ploche si dieta rozvija vizualno-
motoricki  koordinaciu pohybu ruky, zapéistia
a prstov pri jej cielenom pohybe.

Pri vyuzivani kresliacich potrieb sa dieta uci
regulovat’ tlak ruky na podlozku.

V nadvdznosti na to si dieta osvojuje zvladnutie
jednoduchych grafomotorickych prvkov
vyzadujuicich pracu zapéstia (o.i. vertikdlne linie,
horizontalne linie, krivky, slucky) a dlane a prstov
(0.i. horny a dolny oblik, lomena linia, vinovka,
lezata osmicka).

)Ako naraba s kresliacou potrebou pri jej pouziti?
Dokaze koordinovat pohyb kresliacej potreby
po papieri na zaklade predlohy? Dokaze napodobnit’
intenzitu, dizku a tvar linie?

IAké typy grafomotorickych prvkov mu robia
problémy?

Napodobniuje graficka stranku pisomného prejavu
dospelych, aj ked eSte nepozna pismena pisanej
abecedy?
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Vzdelavacia oblast’: 2. MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

Cisla a vzt'ahy

Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

2.1. Vymenuje ¢isla od 1 do 10 tak, ako idua za
sebou.

2.2. V obore od 1 do 10 pokracuje od nahodného
¢isla v numerickej postupnosti po ¢islo 10.

2.3. V obore do 10 ur¢i pocitanim po jednej pocet
predmetov v skupine.

2.4. V obore do 10 vytvori skupinu predpisanych
predmetov s uréenym poltom a zo skupiny
predmetov oddeli skupinu s uré¢enym poctom.

2.5. V obore do 6 pomocou hmatu alebo sluchu
urci pocet predmetov v skupine a vytvori skupinu
predmetov s uréenym poc¢tom.

Pomocou jednoduchych basni¢iek hravou formou
ucitel’ka upeviiuje poznanie ¢iselného radu najprv
do pat,, neskoér do desat’. V pripade zostupného radu
vyuziva rozne bezné aktivity — ,odStartovanie,
odpocitavanie a pod.

Pozaduje vymenovanie c¢iselného radu aj od
lubovolného ¢&isla.
Ucitel’ka defom umoziluje, aby sa stretavali

S najroznej$imi situaciami, pri ktorych sa urcuje pocet

predmetov:

- usporiadanych aj neusporiadanych,

- vSetkych aj len s danou vlastnost'ou,

- ktoré s neustdle k dispozicii, ale aj takych,
ktoré st k dispozicii len urcity cas.

Pri menej prehladnych situaciach ukazuje, ako si pri
zistovani poctu mdzeme pomahat’ chodenim pomedzi
predmety, upravou objektov (zmena polohy, robenie
znacky, na zapocitanom objekte) a vytvara prilezitosti
na ich osvojenie si det'mi.

Ucitelka detom umoziuje,
najroznejSimi situaciami, pri
objektov zist'uje len pomocou:
hmatu (napr. pod dekou, v rukach za chrbtom,
so zakrytymi ocami, ... );
- sluchu ( dieta urcuje slabiky v slove; rozne
zvuky — pocet tliesknuti , dupnuti, zat'ukani, iderov
na bubon, triangel, ...).

aby sa stretavali s
ktorych sa pocet

Pri kazdom matematickom pojme si moze ucitelka
0 dietati klast nasledovné otazky:

Prejavuje zaujem o konkrétny matematicky pojem,
alebo ma tendenciu sa mu vyhybat’ ?

Zaujal ho konkrétny matematicky pojem?Aké otazky
pri nom kladie, aké ma komentare?

Rozumie spravne konkrétnemu matematickému
pojmu? Spravne reaguje pri jeho vysloveni? Pouziva
ho pri komunikécii s ucitel’kou, s ostatnymi det'mi?
Pri akych aktivitach vyuziva konkrétny matematicky
pojem, akym sposobom? Ako ¢asto ho vyuziva mimo
matematickych aktivit, v beznom Zivote?

Pouziva konkrétny matematicky pojem v otazkach
a pokynoch? Ako &asto? Uspesne?

Zaroven pri vSetkych tychto sledovaniach v ¢asovom
horizonte moéze pozorovat, ako sa vyvija

- spontannost,

- frekvencia

- uspesnost’ jeho pouzivania (od nespravneho
cez Ciastotne spravne az po spravne

pouZzivanie, ¢i sa postupne menej myli, ¢i
objavuje chyby u inych a u seba).
\Pri kazdej matematickej aktivite si ucitelka moze
0 dietati klast nasledujuce otazky:
Zapaja sa do konkrétnej matematickej aktivity? Do
akej miery ju iniciuje? Priddva sa ku aktivite
spontanne? Je v nej uspesné? Co ho na nej bavi a &o
nie?

\Vie pri konkrétnej aktivite diskutovat, klast’ otazky?
PokuSa sa o argumentaciu? St jeho vystipenia
spravne, alebo sa vyjadruje nepresne?

IAky typ pomoci potrebuje na zvladnutie konkrétnej
aktivity?

'Vykazuje rasticu uspesnost’ v konkrétnej aktivite?
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Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

2.6. Prida ku skupine a odoberie zo skupiny
skupinu s danym poé¢tom.

2.7. Pomocou urcovania poctu rieSi kontextové
ulohy s jednou opericiou, kde sa pridava,
odobera, dava spolu a rozdeluje.

Zistovanie poctu umoziuje ucitel’ka detom vyuzivat

v réznorodych prostrediach (tieto prostredia vyuziva

aj na zadavanie uloh, ktoré nemaju rieSenie, alebo

maju viac rieSeni), ako napriklad st:

- stolné hry, kde sa ¢innost’ odvija od hl'adania
a prikladania dielikov s rovnakym po¢tom (princip
domina) az po hry, kde sa pohybuje hracia figurka
na zaklade poctu,

- hry so symbolickymi peniazmi a tovarom
(zistovanie ceny nakupu, porovnavanie cien
nakupov, kolko nam chyba, kolko je navyse),
rozmienanie (aj na predpisany pocet), ¢o sa da
kapit' za peniaze (aj pre predpisany pocet kusov
tovaru),

- prostredia inych vzdelavacich oblasti.

PPrecvicovacie aktivity na uréovanie poctu organizuje
aj formou roznych hier a sOtfazi v menSich
skupinkach, napr. pre trojice (jeden v urcenej forme
vytvara pocet, druhy ho urluje a treti uréuje, ¢i to
prvy a druhy urobil spravne; v ¢innostiach sa
striedajt).

Ucitel’ka oboznamuje deti s tym, ako sa da postupné
zistovanie jednotlivych poctov vyuzit' pri rieSeni
jednoduchych uloh, kde sa pridava, odobera, dava
spolu a rozdel'uje.

Ucitel’ka vytvori detom dostatok prilezitosti stretavat
sa s pouzivanim réznych symbolov, modelov pri
rieSeni tychto uloh, vedie ich ktomu, aby ich
postupne aj samy zacali pouzivat pri rieSeni
jednoduchych abstraktnejSich 1loh (oveCky buda
zelené kocky, miesto kazdého zajaca nakreslime
klietku, v ktorej je, ...).

Ucitel'ka vytvara situacie, kde sa rozdeluje na dve
alebo tri Casti s rovnakym poc¢tom a necha deti ulohu
riesit’ intuitivne (bez pocitania). Nasledne vedie deti
ku kontrole, ¢i st skupiny spravne rozdelené. Pri tom

1 1

ZvySuje sa jeho sebavedomie/istota pri ¢innosti
(menej sa myli, objavuje chyby)?
Zaroven pri vsetkych tychto sledovaniach moéze
pozorovat’,

- Vv ktorych typoch aktivit je Gispesné,

- Cito suvisi so zaujmom o tuto aktivitu.

Vidi v jednotlivych ¢islach univerzalny model pre
pocet?Vie to pouzit’ pri rieSeni uloh?

ZlepSuje sa vo vyuzivani réznych symbolov,
modelov? Ako ¢asto a do akej miery ich pouZiva
spravne?
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Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

2.8. Pre dve skupiny uréi, kde je viac, kde je
menej alebo rovnako vela predmetov podla
zisteného poctu v skupinach (do 10 prvkov v
skupine).

2.9. Pre dve skupiny ur¢i, kde je viac, kde je
menej alebo rovnako vel'a predmetov bez
urcovania ich poctu.

2.10. Bez zistovania poltu predmetov
manipulaciou rozdeli skupinku na 2 alebo 3
skupinky s rovnakym poctom.

2.11.  Bez zistovania poctu rozdeli (ak to ide)
skupinku obrizkov na 2 skupinky s
rovnakym poctom.

Ucitel’ka detom ukazuje, ze striedavym znaCenim po
jednom v dvoch skupinich (davanim do dvojic)
mozeme aj bez urcovania ich poctu:

- porovnat’ pocéty dvoch skupin,
- vytvorit’ rovnako vel'a objektov ako ma urcena

skupina objektov,

- rozdelit' (pokial’ to ide) skupinu obrazkov na
dve Casti s rovnakym poctom.
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Geometria a meranie

Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

2.12.

2.13.

2.14.

2.15.

2.16.

2.17.

2.18.

Uréi (oznadi) objekt na zaklade popisu

Ucitel’ka umoznuje detom vyuzivat orientaciu

polohy pomocou slov a slovnych spojeni hore,Vv priestore, rovine arade Vv réznorodych situaciach

dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi,
na (com, kom), v (com, kom), vpravo, vlavo,
v rohu, v strede (miestnosti, obrazka ...).

Pomocou slov aslovnych spojeni hore,
dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi,
na (¢om, kom), v (com, kom), vpravo, vlavo,
v rohu, v strede (miestnosti, obrazka ...) opise
polohu objektu, umiestni predmet podla
pokynov, dia pokyn na umiestnenie predmetu
na urcené miesto.

Pomocou slov aslovnych spojeni hore,
dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi,
na (com, kom), v (com, kom), vpravo, vlavo,
vrohu, vstrede (miestnosti, obrazka ...
dokresli obrazok podla pokynov, da pokyn na
dokreslenie obrazka na urcené miesto.

Uréi (aj len hmatom), pomenuje a
vymodeluje gul’u, kocku, valec.

Postavi stavbu z primeraného mnoZstva
(do 10) stavebnicovych dielcov podPa
predlohy, podl’a pokynov, na dana tému.

V skupine  utvarov  identifikuje (aj
hmatom) kruh, $tvorec, obdiznik, trojuholnik.

Priblizne nakresli kruh, §tvorec, obdiznik,
trojuholnik.

a hrach. Pritom sa snazi o rozvijanie vSetkych pojmov
spojenych s orientaciou.

Iniciuje ¢innosti, pri ktorych deti spontanne opisuji
polohu objektu, pripadne ho umiesthuji na dané
miesto (skryvacky).

Uc¢itel’ka pomocou modelov, neskor aj obrazkami
predstavuje geometrické tvary, jednoducho opise ich
vlastnosti, nechava ich deti opakovane identifikovat'.
Umoziiuje vyuzivat' rozne stavebnice na stavanie
a skladanie podla predlohy, podla popisu, podla
uréenych pravidiel, na dani tému. Organizuje aj
situacie, kde rozhodujicim zmyslom je hmat.

Vedie deti ktomu, aby skusSali popisovat dany
geometricky objekt, hladali spolo¢né aj odlisné
vlastnosti  dvoch  konkrétnych  geometrickych
objektov, vedeli zd6vodnit, pre¢o dany objekt
nemoze byt uréeny objekt (a to ajlen pomocou
hmatu).

Iniciuje Cinnosti, pri ktorych sa deti s rovinnymi
utvarmi  stretavaju  predovSetkym prostrednictvom|

telies (napriklad ota¢anie stien telesa, obkresl'ovanie
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Vykonové §tandardy

Obsahové §tandardy

Evaluaéné otazky

2.19.

2.20.

2.21.

2.22.

2.23.

2.24.

Posklada z primeraného mnoZstva ttvarov

obrazok podla predlohy, pokynov a na danu

tému.

rovnu a Krivu ¢iaru.

Nakresli, rozli§i, vymodeluje a pomenuje

Vyuziva ¢iarovy pohyb na spajanie bodov

do obrazcov, kreslenie obrysov ¢i identifikaciu
cesty vobrazci (v bludisku, na jednoduchej

mape).

Na zaklade pokynov danych pomocou

symbolov |, <, —, 1 (alebo pomocou inych
dohodnutych symbolov pre pohyb v §tvorcovej
sieti) sa dokaze pohybovat’ v §tvorcovej sieti.

Odmeria vzdialenost’ a wurceny rozmer|

predmetu (v skutofnosti, aj na obrazku)

odhadom a pomocou urcenej aj zvolenej
nestandardnej jednotky (krok, dlai, pomocny
predmet). Vysledok merania vyslovi poctom
pouzitych jednotiek merania (v obore do 10).

Odhadom aj meranim porovna dva

predmety podla vel’kosti urceného rozmeru

(dizka,

vySka, Sirka, hruabka).

Vysledok

porovnania vyslovi pomocou stupiovania

(kreslenie podorysu), prestrkavanie telies cez ,tesné*
otvory, ...).
Vedie deti ktvorbe najmid rovinnych utvarov.
Umoznuje pri tom pouzivat' ¢o najroznejSie formy
(kreslenie, strihanie, lepenie , skladanie, lamanie,
modelovanie, ...).
PrecviCovacie aktivity na urCovanie objektu a jeho
vlastnosti organizuje aj formou réznych hier a sutazi
v mensich skupinkach, napr. pre trojice (jeden urci,
aké teleso ma vybrat, druhy to vykona a treti urcuje,
¢l to prvy a druhy urobil spravne; v ¢innostiach sa
striedajt).
Iniciuje Cinnosti, pri ktorych sa kreslia, obtahuju
rovné, krivé aj uzavreté Ciary roznej hrabky.
Na kreslenie Ciar organizuje roznorodé Cinnosti a hry,
ako napriklad:
- rieSenie bludisk,
- postupné spéjanie obrazkov v uréenom poradi
nepretinajicimi sa Ciarami,

spajanie dvojic ur¢enych (popisanych) dvojic
obrazkov nepretinajicimi sa ¢iarami,
- najdenie druhého konca Ciary.
Zabezpeci, aby deti pouzivali karticky so symbolmi |,
«—, —, 1 (alebo karticky s inymi dohodnutymi
symbolmi pre pohyb v §tvorcovej sieti) a aj pomocou
spojenych pokynov (napriklad: najprv 3-krat <
a potom 2-krat 1).

Ucitel’ka predstavuje detom meranie prostrednictvom
jednoduchych hier, v ktorych porovnavaji ¢i urcuju
dizku predmetov a porovnavaja ¢ uréuji vzdialenost]
(napriklad krokmi, dlafiami, pomocnymi predmetmi
a pod.). Iniciuje opakovanie tychto merani a diskutuje
s det'mi o nepresnosti merania.

Umozni detom, aby merali pomocou neStandardnych
jednotiek dlzky (napr. Spagatu ¢i pruzku papiera).
Vytvara rozne situacie na porovnavanie predmetov

(pri porovnani viacerych predmetov aj vyberanie
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Vykonové §tandardy

Obsahové §tandardy

Evaluaéné otazky

pridavnych mien (dlhsi, krat$i, $irsi, nizsi, uZzsi...).

2.25.

2.26.

2.27.

2.28.

SnajvaéSim  zvolenym rozmerom.
skuto¢nost® vyslovi pomocou slov s predponou

Vw7

Pri usporiadani 3 predmetov urci predmet

Tuto

naj (najdlhsi, najkratsi, najuzsi, najtensi ...).

rozmeru 3 aZ 4 predmety.

zaklade

slov prvy, druhy, treti,

Usporiada podla velkosti urceného

V usporiadanom rade uréi objekt na

stvrty,

posledny, predposledny, pred, za, hned’ pred a

hned’ za.

Opise polohu predmetov v usporiadanom

rade a umiestni v iom predmet podl’a tychto

pokynov.

naj...) pomocou velkosti zvolené¢ho rozmeru (dizka,
vyska, Sirka, hrubka...) a to odhadom aj meranim. Pri
porovnavani odhadom robia deti kontrolu odhadu
meranim.

Ucitel’ka necha deti porovnat a usporiadat” utvary|
Vv ich celkovej velkosti a jednotlivych rozmeroch.

V beznych situaciach zo Zivota (prichod pretekarov do
ciela, cakanie vrade na obed, na listky)
a Vv rozpravkovych situaciach (O rukavicke,
O pampusikovi) ucitel’ka spolu s detmi popisuje
polohu 0s6b, postav ... pomocou danych pojmov.
Dramatizaciou vedie deti k orientacii v usporiadanom
rade.
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Logika

Vykonové §tandardy

Obsahové §tandardy

Evaluaéné otazky

2.29.

2.30.

2.31.

2.32.

2.33.

2.34.

2.35.

2.36.

Vytvori (nakresli) podl’a daného vzoru (do

6 objektov) alebo pravidla jednoduchu

postupnost’

predmetov

alebo sa liSia iba farbou ¢i vel’kost’ou.

objektov.

Pokraduje vo vytvorenej postupnosti

alebo nakreslenej postupnosti
obrazkov. Predmety mé6Zu byt celkom odli§né,

Objavi a jednoducho opiSe
postupnosti.
Rozhodne 0 pravdivosti

plati/neplati) jednoduchych tvrdeni.

vlastnost’.

Zo skupiny objektov vyberie

pravidlo

(4no/nie,

Rozhodne, ¢i dany objekt ma/nema danu

vSetky

objekty s danou vlastnost’ou (napr. farba, tvar,
vel’kost’, material a pod.).

Roztriedi objekty v skupine na ziklade

urcenej vlastnosti (napr. farba, tvar, velkost’,
material a pod.).

logickej stvislosti.

Vytvori dvojicu objektov na zaklade danej

Ucitel’ka zabezpe¢i, aby deti absolvovali c¢o
Najroznejsie &innosti a formy dopliiania pravidelnosti
a urcovani vzorov.

Organizuje Cinnosti, kde deti opakuju pravidelne sa
meniace zvuky (hovorené, napriklad la, 1i, li, la, 1i, 1i,
la, pripadne pravidelné zvuky vytukavaju, bubnuju,
vydupavaju a pod.).

Organizuje hry, kde deti opakuji pravidelne sa
meniace jednoduché Cinnosti (napriklad drep, drep,
vzpazit' a pripazit, napriklad drep, drep, vzpazit’ a
upazit ...).

Prepéaja tilohy na pravidelnost’ s estetickym vnimanim
abeznym zivotom. Iniciuje hl'adanie pravidelnosti
okolo nas. Deti identifikuji vzor, ktory sa opakuje
napriklad na obleceni, v roznej vyzdobe, v prirode.
Identifikujii postupnost’ (napriklad po lete pride vzdy
jesenl),  vurCitej postupnosti  vzorov = modzu
identifikovat’ dvojicu vzorov, ktoré vzdy idu po sebe
a pod.

Umozni detom vytvarat’ pri stavbach pravidelnost’
(napriklad vypln ram tymito kockami tak, aby sa
Cervend a modra kocka nestretavali a pod.).

Postupne prenasa zodpovednost’ za rozhodovanie (je
to dobre, ma to dobre a pod.), pri vhodnych ulohach
iniciuje kontrolu najdenych rieseni.

Snazi sa aj pri beznych situaciach a ¢innostiach
nechat’ deti triedit avyberat objekty s danou
vlastnostou (rozdelte autd na nakladné a osobné,
jednu skupinu budu tvorit’ diev¢ata, ¢o maju na sebe
nieco zIté a pod.).
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Praca s informaciami

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

2.37.

2.38.

2.39.

Ovlada zaklady prace s digitalnymi
technologiami, vie ovladat digitalne hry c¢i
pouzivat’ digitilne animované programy
urcené pre danua vekovi skupinu a pod.

Na niektorej z dostupnych digitalnych
pomécok (podla  moZnosti  konkrétnej
materskej Skoly), ktora simuluje pravouhly
pohyb v $tvorcovej sieti (po Stvorcéekoch aj po
vrcholoch), vie pomocou tlacidiel prejst’
urcent trasu ato aj Sprekazkami, pri tom
zbiera a ukladd urcené predmety, dodrZiava
spravne poradie cinnosti. Naraz dokaze
naplanovat’ az 4 kroky takejto cesty.

Na niektorej z dostupnych digitalnych
pomdcok (podla  mozZnosti  konkrétnej
materskej $koly), vie kreslit’, farebne vypiiiat
uzavreté plochy, vyberat’ a umiestiiovat’
obrazky.

Ucitel'ka vyuziva digitdlne pomocky pre predskolsky
vek, ktoré ma materskd Skola k dispozicii na
zoznamovanie sa a ovladanie zakladnych Ccinnosti,
ktoré poskytuji Specialne podrobnejsie ovladanie
digitalnych pomdcok a hier, ktoré stimuluji:

- pohyb po stvorcovej sieti,

- vyfarbovanie Ciar a uzavretych ploch,

- hl'adanie a prenasanie predmetov na uréené miesto.
Podl'a moznosti materskej Skoly vytvara maximalny
priestor na zoznamovanie sa a ovladanie tych
digitalnych pomodcok ahier, ktoré umoznuju
planovanie viacerych krokov.
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Vzdelavacia oblast’: 3. CLOVEK A PRIRODA

Vnimanie prirody

Vykonové §tandardy

Obsahové §tandardy

Evaluaéné otazky

3.1. Rozprava o prirodnych realiich znameho
okolia.

3.2. Triedi prirodné reilie podla roéznych
identifikovanych znakov.

3.3. Odlisuje Zivé od nezivych sacasti prirody.

3.4. Vymenuje ro¢né obdobia.

3.5. Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka.

3.6. Identifikuje prvky pocasia a realizuje
kratkodobé pozorovania zmien v pocasi.

Ucitel’ka vytvara situacie, v ktorych maju deti
moznost  prezentovat’ aktudlne  predstavy
0 prirodnych javoch, predmetoch a situdciach.
Porovnava detské predstavy a zddraziuje rozdiely.

Urcuje kategorie triedenia rdznych prirodnych
objektov a zistuje, do akej miery deti pri triedeni
premyslaju.

Vytvara situacie, v ktorych je ulohou deti triedit
prirodné objekty podl'a znaku, ktory si uréia deti
a zistuje, ako exaktne pracuji so zvolenym
kritériom.

Specialne sa venuje odliSovaniu Zivej a neZivej
prirody, diskutuje s det'mi o prejavoch zivota.

Ucitel’ka sa rozprava s detmi o pozorovatelnych
zmenach v prirode, ktoré nastavaju v dosledku
zmien ro¢nych obdobi.

Ucitel’ka  diskutuje  sdetmi o dazdi, vetre
a oblacnosti, spolu sa venuji jednoduchému
kratkodobému pozorovaniu zmien pocasia.

/Ako sa vyjadruje o prirode?
Aké otazky kladie pri
predmetov, javov, situacii?

IAka je kresba pozorovanej reality?

pozorovani prirodnych

Cim argumentuje, ked’ diskutuje o svojej predstave,
vysvetleni pozorovaného prirodného javu, predmetu,
[pozorovanej situacie?

Ako triedi prirodné objekty v pripade urceného
kritéria triedenia?

Ako vyjadruje svoje predstavy o prirodnych javoch,
predmetoch, situaciach?

/Ako manipuluje so Zivymi organizmami?

Co si vdima na prirodnych redliach? Je vodi
prirodnému prostrediu zvedavé?
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Rastliny

Vykonové standardy

Obsahové §tandardy

Evaluaéné otazky

3.7. Identifikuje roznorodost’ rastlinnej rise.

3.8. Uvedie potravinovy a technicky uZitok
niektorych uZitkovych rastlin a hib.

3.9. Rozpozna vybrané pol’'nohospodarske rastliny.

3.10. Rozpozna rdézne druhy ovocia a zeleniny
a uvedomi si vyznam ich konzumaicie pre spravnu
Zivotospravu.

3.11. Uvedie niektoré Zivotné prejavy rastlin.
3.12. OpiSe podmienky zabezpecujuce kli¢enie
a rast rastliny.

U¢itel’ka vytvara také situacie, v ktorych deti
porovnavaju jednotlivé Casti réznych rastlin, napriklad
stoniek, listov, kvetov, korenov, ¢i plodov. Uvazuju
spolu nad vyznamom roéznorodosti.

Ucitel'ka ststred'uje pozornost deti na hladanie
spoloénych arozdielnych znakov roznych rastlin,
pouziva na to rastliny blizkeho okolia (Skolsky dvor),
resp. rastliny, ktoré deti poznaji (s dorazom na
uzitkové, lieCivé rastliny).

Ucitel’ka dava doraz na spozndvanie vybranych
liecivych a jedovatych rastlin. Venuje sa objasneniu
uzitku  z pestovania  rastlin  a upozoriuje
nebezpecenstvo, ktoré predstavuju jedovaté rastliny.
Ucitel’ka vedie deti k rozpoznavaniu (podla realnej
rastliny alebo jej realistického zobrazenia) vybranych
polnohospodarskych rastlin typickych pre danu
lokalitu.

Uc¢itel’ka diskutuje s detmi 0 réznych druhoch ovocia
a zeleniny, objasnuje spdsob ziskavania lokalnych
druhov ovocia a zeleniny tak, aby si deti uvedomili, Ze
ovocie a zelenina su rastlinného povodu a ziskavaji sa
pestovanim v zahradach, sadoch a na poliach.

Venuje sa aktivitim zameranym na skimanie kli¢enia
a rastu rastlin ako dvoch $pecifickych procesov. Vedie
deti tak, aby si uvedomili, Ze klienie a rast rastliny st
prejavom jej Zivota.

Kli¢enie arast rastlin vysvetluje na priklade
pestovania vybranych pol'nohospodarskych plodin;
venuje sa objasnovaniu sposobu rozmnozovania
rastlin.

Vytvara aktivity, v ktorych deti spoznavaju uzitok
z hub (kvasnice, jedlé huby), ale uvedomia si aj ich

nebezpecenstvo (plesne, jedovaté huby).

nailohou vytvorit' kritérium triedenia objektov (napr.

\Aké otazky kladie pri pozorovani rastlin?

Aka je kresba pozorovanej reality (napr. snazi sa
zachytit' do kresby detaily rastliny, ktorymi je dand
rastlina Specificka; vie zachytit svoj predpoklad
0 kli¢eni rastlin kresbou; vie zakreslit vysledok
pozorovania)?

Ako triedi rastliny v pripade wuréen¢ho kritéria
triedenia (napr. sustred’uje sa pri triedeni rastlin na
porovnavanie vel'kosti, tvaru a farby jej réznych casti
— koren, stonka, list, kvet plod)?

\Ako zdovodnuje triedenie predmetov, ak je jeho

triedi listy rastlin podla velkosti apo vytriedeni
zdovodni, ukaZze na predmete, preco zaradil list do
skupiny velkych listov rastlin)?

Ako vyjadruje svoje predstavy o prirodnych javoch,
predmetoch, situaciach (napr. ma snahu vyjadrit
predstavu 0 podmienkach kli¢enia semien tak, aby|
bola poslucha¢mi pochopena)?

Ako manipuluje s rastlinami
organizmami?

ako  Zivymi
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Zivotichy

Vykonové §tandardy

Obsahové §tandardy

Evaluaéné otazky

3.13. Identifikuje réznorodost’ Zivo€iSnej rise.

3.14. Identifikuje niektoré Zivotné prejavy
Zivocichov.
3.15. Na zaklade pozorovania identifikuje

rozdiely medzi Zivo¢ichmi v spdsobe ich pohybu.

3.16. Vie, Ze rozne druhy Zivoc¢ichov vyZaduja pre
svoj Zivot rozne druhy potravy.

3.17. Rozpoznava mlad’ata
Zivocisnych druhov a pomeniva ich.

vybranych
3.18. OpiSe sposoby starostlivosti o niektoré
ZivoCichy.

3.19. Identifikuje roznorodost’ sposobu Zivota
Zivo€ichov.

U¢itel'’ka vedie deti k pozorovaniu a porovnavaniu
roznych zivocichov podl'a vonkajSich znakov ich
tiel, podla roznych spdsobov ich pohybu v prostredi,
podla rozneho sposobu ziskavania potravy a
k porovnavaniu  podmienok, v ktorych  rozne
zivocichy Zziju.

Pri pozorovani zivo¢ichov sa zameriava na tie, ktoré
sa nachadzaju v blizkom okoli (napr. na Skolskom
dvore) alebo na tie, s ktorymi maja deti skiisenosti
(rézne druhy hmyzu, zivocichy chované pre uzitok),
resp. su v blizkom okoli pozorovatel'né.

Ucitelka vedie deti k spoznavaniu sposobu zivota
vybranych druhov Zivocichov (napr. macka,
dazd’ovka, moty?l).

IAké otazky kladie pri pozorovani zivo¢ichov?

Ako triedi ZzivoCichy v pripade urceného kritéria
triedenia (napr. sustred’'uje sa pri triedeni Zivo¢ichov
na uréené znaky)?

)Ako zdovodnuje triedenie zivocichov, ak je jeho
ulohou vytvorit’ kritérium ich triedenia s cielom ich
detailného pozorovania (napr. triedi podl'a sposobu
pohybu Zivocichov; podla poétu koncatin a pod.)?

\Ako manipuluje so Zivymi organizmami?
Co si v§ima na zivocichoch?
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Clovek

Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

3.20. Opise TPudské telo v zakladnych
anatomickych kategoriach.
3.21. OpiSe zakladné fyziologické funkcie

Pudského tela — dychanie, travenie, pohyb, krvny
obeh, zmyslové vnimanie.

Ucitel’ka vytvara situacie, vktorych wuci deti
rozpoznavat’ a pomenovavat zakladné
pozorovateI'né anatomické kategorie.

Venuje sa objastiovaniu prejavov zivota cloveka
(dychame,  prijimame  potravu,  vylucujeme
nepotrebné zvysky, pohybujeme sa, rastieme a pod.).

Diskutuje s detmi o procesoch, ktoré prebiehaja
v P'udskom tele: dychanie, travenie, krvny obeh,
zmyslové vnimanie.

V diskusii sa zameriava na identifikaciu aktualnych
predstav deti o uvedenych procesoch a predstavu
rozvija na zaklade skimania vnimatel'nych prejavov
uvedenych fyziologickych funkcii (napr. skimaju,
ako zistime, ze clovek dycha; pozoruju prejavy
travenia a vyluCovania; pozoruju a zistuju, ako sa
prejavuje  srdcova Cinnost v pokoji a pohybe;
skumaju, ako a ¢im spoznavame prostredie a pod.).

\Aké otazky kladie pri pozorovani vlastného tela?
\Aka je kresba predstavy dietata o fungovani
ludského tela (napr. snazi sa zachytit do kresby
skusenosti a zistené¢ informacie; sustred’'uje sa pri
tvorbe ndkresu na redlne prvky; ma snahu
vysvetl'ovat’ svoju kresbu)?

\Ako vysvetluje fungovanie l'udského tela?

Co si v§ima na Pudskom tele?
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Neziva priroda

Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

3.22. Uvedie priklady, kde sa v prirode nachadza
voda.

3.23. Pozna vyznam vody pre rastliny, Zivoc¢ichy
a €loveka.

3.24. Uvedie priklady javov, v ktorych je mozZné
vnimat’ pritomnost’ vzduchu.

3.25. OpiSe Zem ako stcast’ vesmiru.

U¢itel’ka zistuje predstavy deti o pritomnosti vody
V prirode, vedie ich k pozorovaniu pritomnosti vody
v kvapalnom, pevnom aj plynnom skupenstve (bez
zavedenia pojmov).

Diskutuje sdetmi o vyzname vody pre ¢loveka,
rastliny a zivoc¢ichy, priCom sucastou diskusie je aj
problematika zneCistenia vody réznymi latkami,
ktoré je aj nie je mozné vo vode vidiet, ¢i inak
vnimat’ (¢uchom, hmatom a pod.). Napriklad vedie
deti k porovnavaniu vody pochadzajicej z ré6znych
zdrojov.  Specifikuje pitni  vodu a objasiiuje
nebezpecenstvo pitia vody z neznamych zdrojov.

Ucitel’ka s detmi diskutuje o prejavoch pohybu
vzduchu, ktoré poznaju z bezného zivota (prievan,
vietor, pohyb teplého vzduchu nad vyhrevnymi
telesami a pod.). U¢itelka vytvara situacie, v ktorych
maju deti moznost vnimat' pritomnost vzduchu
roznymi zmyslami (napr. fukanie vzduchu do vody
slamkou; vytlacanie vzduchu zo $pongie pod vodou,
nafukovanie balona apod.). Diskutuje s detmi
0 vyzname vzduchu pre Zivot ¢loveka, rastlin
a zivocichov.

Uc¢itel’ka diskutuje s detmi o ich predstavach o Zemi
ako o0 vesmirnom telese (pouziva najmi globus).
Diskutuje s detmi o réznych vesmirnych telesach,
najmd o Zemi ainych planétach, Slnku a inych
hviezdach a o Mesiaci ainych obezniciach planét.
Diskutuje o spésoboch, pomocou ktorych ¢lovek
skiima vesmir.

Ako dieta postupuje, aby zistilo o pozorovanom
jave, situacii viac?

Aké otazky kladie pri pozorovani prvkov nezivej
prirody?

Ako experimentuje s prvkami nezivej prirody?

Ako opisuje svoje postupy pri experimentovani
S prvkami nezivej prirody?

Co si véima na prvkoch neZivej prirody?
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Prirodné javy

Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

3.26. OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky
zmeny ich fungovania na ziklade vlastného
pozorovania a skamania (svetlo atiene, teplo
a horenie, topenie atuhnutie, vyparovanie,
rozpust'anie, zvuk, sila a pohyb).

Ucitel’ka zistuje aktudlne predstavy deti o vybranych
prirodnych javoch a d’alej ich spolu s detmi skiima:
Svetlo a tiene - Identifikuji spolu zdroje svetla a to,
ako je mozné svetlo vytvorit. Skiimaju tvorbu tiena,
jeho predlzovanie a skracovanie, pozorovanie tiena
V exteriéri v suvislosti so zdanlivym pohybom Slnka
po oblohe a pod.

Teplo a horenie - Identifikuju zdroje tepla, diskutujua
0 tom, ako je mozné teplo tvorit, o podmienkach
horenia a nasledne aj o protipoziarnych opatreniach
a pod.

Topenie a tuhnutie - Pozoruju zmenu vlastnosti latok
vplyvom tepla, skiimaju bezne dostupné latky,
S ktorymi sa bezpecne manipuluje — T'ad, cokolada,
maslo a pod.

Vyparovanie - Pozoruji zmenu vody na vodnu paru.
Ucitelka vedie deti k diskusii 0 bezne pozorovanych
javoch suvisiacich s vyparovanim tak, aby si
uvedomovali, ¢o sa deje s vodou napriklad pri suseni
bielizne, vlasov, mlaky.

Rozpustanie 1atok vo vode — Ucitelka vedie deti ku
skimaniu toho, aké latky sa vo vode rozpustaju, kedy
sa rozpuStaju rychlejSie. Zameriava sa na latky,
S ktorymi maju deti sktisenost’ — cukor, sol’, priprava
kavy, ¢aju. Diskutuje s detmi o tom, ¢o sa s latkami
Stane pri rozpust'ani, pokusaju sa ziskat’ latky z vody
spat’.

Zvuk - Ugitel'ka vytvara prilezitost' na sledovanie
réznych spdsobov vzniku zvukov a 0 spdsoboch ich
zosililovania a zoslabovania. Deti sa napriklad
pokusaju usmerniovat’ zvuk papierovymi lievikmi
alebo skumaju prenos zvuku po ,Spagatovom
telefone*.

Sily apohyb — Vytvara situdcie, ktoré umoziujt
zistit’, ako je mozné dostat’ predmety do pohybu. Deti
skimaju  aporovnavaji  velkost  dvoch il
posobiacich opa¢nym smerom v tahu aj tlaku;

\Aké otazky kladie pri pozorovani prirodnych javov?
Cim argumentuje, ked’ diskutuje o svojej predstave o
vysvetleni pozorovaného prirodného javu, situdcie?
Ako vyjadruje svoje predstavy 0 vybranych
prirodnych javoch?

/Ako experimentuje s prirodnymi javmi?

Ako opisuje svoje postupy pri experimentovani
S prirodnymi javmi?
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Vykonové §tandardy

Obsahové §tandardy

Evaluaéné otazky

skusaju zmenit’ smer pdsobenia urcitej sily (napriklad
proti padu predmetov, pohybu predmetov v prievane
a pod.).

Magnetizmus — Ugitel’ka vedie deti ku skamaniu
toho, ktoré predmety si pritahované magnetom a ku
skimaniu vzajomného spravania sa magnetov voci
sebe.

Volny pad predmetov — Ucitel’ka navodzuje situacie
umoziujuce sledovat’ sposob padu predmetov k zemi
(rychlost padu roéznych predmetov) a nasledne
sledovat’ moznosti zrychlenia a spomalenia padu
predmetov.
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Vzdelavacia oblast’: 4. CLOVEK A SPOLOCNOST

Orientacia c ¢ase

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

4.1. OpiSe rezim diia.

4.2. Plynule rozprava o svojich zalPubach aj
povinnostiach.

4.3. Spravne pouziva pojmy véera, dnes a zajtra.

4.4. Vie, kol’ko ma rokov, pozna ro¢né obdobie,
prip. aj mesiac svojho narodenia.

urovni
mesiaca

4.5. Orientuje sa na
v ¢asovych vztahoch diia,
a roka.

elementarnej
tyzdia,

U¢itel’ka vedie deti k uvedomovaniu si postupnosti
cinnosti, ktoré tvoria v materskej S$kole a doma rezim
diia. Spolu sa o jednotlivych ¢innostiach rozpravaju
a poktsaju sa zddvodiovat vyznam jednotlivych
cinnosti.

U¢itel’ka sa rozprava s detmi o ¢ase stravenom doma
a dase stravenom v materskej Skole. Spolu sa
rozpravaju o vyzname zalub adeti si svoje zaluby
vzajomne porovnavaju. Rozpravaju sa
0 povinnostiach v ramci rezimu dila (napriklad &istit’
si zuby, ist’ v€as spat).

Uc¢itel’ka vytvara situacie, v ktorych maju deti
moznost’ rozvijat si adekvatne pouzivanie pojmov
vyjadrujicich casové suvislosti, najmé: vcera, dnes,
zajtra, davno, teraz, potom (napriklad pri opise
zazitkov, zalub, planov na prazdniny, rodokmena
a pod.).

Vedie deti ktomu, aby sa orientovali v ¢asovych
stvislostiach  dna, tyzdha aroka Vv spojeni
S konkrétnymi ¢innostami (napriklad rezim dna,
oslavy asviatky, dni pracovného volna a pod.)
a prostrednictvom rozliSovania podstatnych znakov
(napriklad ro¢nych obdobi, jednotlivych faz dina
a pod.).

Ucitel’ka sa sdetmi rozprava o merani casu
hodinami  a kalendarom. Oboznamuje ich so
zakladnou funkciou hodin a kalendaru (¢o merajt,
ako sa pouzivaju).

\Ako sa diet’a prispdsobuje rezimu dna?

\Ako dieta travi ¢as doma, aké ma zal'uby?

\Ako dieta chape plynutie ¢asu prostrednictvom
blizkych  spomienok ablizkych  planov  do
budtcnosti (vCera, dnes, zajtra)?

Ako vnima dieta minulost (napr. nezvratnost
situacii)?
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Orientacia v okoli

Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

4.6. Opisuje interiér a exteriér materskej Skoly
alebo inej znamej budovy.

4.7. Opisuje zname trasy na zaklade orientaénych
bodov.
4.8. Uvedie adresu svojho bydliska.

4.9. Pozna verejné institicie a sluzby vo svojom
okoli a ucel, na ktory sliZia (napr. obchod, policia,
posta, lekarska ambulancia a iné podl’a lokalnych
podmienok).

Ucitel’ka vedie deti kopisu interiéru a exteriéru
znamych budov priCom sa zameriava na orientaciu
V opisovanych budovach. Vedie deti k opisu znamych
tras, ktorymi deti bezne prechadzaju (napriklad cesta
z materskej $koly na ihrisko, cesta zdomu do
materskej Skoly, cesta zdomu do obchodu a pod.).
Dba na to, aby deti pri opise trasy uvadzali vyznamné
orientané body aspravne pouzivali predlozky
orientacie v prostredi (pred, za, okolo, rovno, vpravo,
vlavo, hore, dolu a pod.).

U¢itel’ka spolu s detmi vytvara plan cesty, ktory
spolu zakresl'uju. Ucitel'ka vedie vzdelavanie tak, aby
si deti uvedomili vyznam tvorby planu cesty.

Vedie deti k spoznavaniu obce/mesta, v ktorom sa
materskd Skola nachddza ato prostrednictvom
lokalnych institucii a sluzieb, ktoré st v obci/meste
poskytované. Spolu s detmi sa rozprava o sposobe
fungovania a vyzname vybranych verejnych institacii
a sluzieb: obchod, policia, posta, lekarska ambulancia
a pod.

)Ako dieta opisuje rozne Casti svojho mesta alebo
dediny?

/Ako sa orientuje v priestore?

IAko dieta opisuje materski Skolu a udalosti

odohravajtce sa v nej?

/Akym spdsobom prijima normy spravania viazuce sa
k Specifickym situaciam (napr. ako sa spravat
u lekara, v obchode a pod.)?
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Dopravna vychova

Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

4.10. Pozna nebezpecenstva siuvisiace s cestnou
premavkou.
4.11. Poznd a dodrziava zikladné pravidla

spravania ucastnikov cestnej premavky tykajuce sa
chodcov.

4.12. Pozna a dodrziava zikladné pravidla
spravania ucastnikov cestnej premavky tykajuce sa
cyklistov, kolobezkarov, korculiarov.

4.13. Pozna a dodrziava
spravania v ulohe cestujuceho
doprave a v ulohe spolujazdca.

zakladné pravidla
v hromadnej

4.14. Pozna rozne druhy dopravnych prostriedkov.

4.15. Pozna vyznam vybranych dopravnych
znaciek.

Dieta ako chodec.

Ucitel’ka sa s detmi rozprava o bezpeCnom spdsobe
pohybu po chodniku — chodenie vpravo. Vedie deti
k tomu, aby boli obozretné nielen na ceste, ale aj
Vv blizkosti  cesty.  Ucitelka umozni detom
prechadzanie cez vyznaceny priechod so svetelnym
zariadenim i bez neho.

Ucitel’ka vedie deti k chapaniu rozdielu medzi
chodnikom a cestou, k pozeraniu a po¢uvaniu diania
na ceste.

Dieta ako cyklista.

Ucitel’ka vytvara modelové situacie, v ktorych si deti
ako cyklisti, kolobezkari, korCuliari  precvicuju
najmd vzajomnu ohladuplnost pri pohybe po
chodniku a po ceste ako aj na mieste vyhradenom pre
bicyklovanie. Vedie ich Kk pouzivaniu reflexnych
a ochrannych prvkov pri tychto Sportovych
aktivitach.

Dieta ako cestujuci v hromadnej doprave a ako
spolujazdec.

Ucitel’ka sa venuje pravidlam spravania sa dietata
v hromadnej doprave abezpe¢nému spravaniu
dietat’a ako spolujazdca, napr. venuje pozornost’ aj
nutnému pouzivaniu ochrannych prvkov v role
spolujazdca.

Ucitel’ka sa s detmi rozprava o roznych spdsoboch
dopravy, aj podl’a miesta ich pohybu, d’alej podl'a ich
moznosti na presun na kratSie a dlhSie vzdialenosti.
Rozpravaji sa spolu sdetmi aj o spOsobe ich
pouzivania.

Ucitel’ka si sdetmi poCas vychddzky vSima
dopravné znacky, ktoré suvisia s pohybom v role
chodcu, cyklistu, korCuliara ¢i  kolobezkara.
Pozornost’ venuje tomu, aby deti poznali vyznam
danych dopravnych znaciek a dokazali podla nich
konat’.

\Ako dieta reaguje na premavku na ceste?
‘Ako si dieta vybera miesto na prechod cez vozovku?

Akym sposobom dieta vyhodnocuje situaciu na
ceste?

Akym sposobom diet’a pristupuje k jazde na bicykli

alebo na obdobnom Sportovom  naradi
(zodpovednost’, agresivnost, opatrnost,
defenzivnost’)?

IAko sa sprava diet’a v ulohe cestujuceho v hromadnej
doprave

Aké poznatky
prostriedkoch?

prezentuje o dopravnych

)Ako sa diet’a pri dopravnej znacke sprava?
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Geografia okolia

Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

4.16. Pri opise krajiny pouZiva pojmy ako vrch,
les, pole, liika, potok, rieka, jazero, rybnik.

4.17. Pozna najznamejsie prirodné krasy regionu,
napr. rieku, ktora pretekd cez dany region,
pohorie ¢i vodnu plochu.

4.18. Pozna najznamejSie prirodné krasy nasej
vlasti, napr. Vysoké Tatry alebo Dunaj.

U¢itel’ka spoznava s det'mi okolitG krajinu a venuje
sa rozvoju pouzivania pojmov, pomocou ktorych
geograficky pomenuvame prirodné prostredie: vrchy,
lesy, polia, luky, potoky, rieky, jazera, rybniky,
najméd konkrétne vzhl'adom na vlastny region a pod.

Ucitel’ka vedie riadeny rozhovor na tému prirodné
krasy nasej vlasti.

Rozprava sa sdetmi o skusenostiach, ktoré s
krajinou maji a0 tom, ako ¢lovek krajinu meni
(napriklad vystavbou miest, prichrad a pod.).

Akym sposobom si dieta v§ima réznorodost’ krajiny?
Ako krajinu opisuje?

Akym spdsobom vnima dieta ako clovek pretvara
krajinu (stavbami, pol'nohospodarstvom a podobne)?
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Historia okolia

Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

4.19. Vymenuje niektoré historicky vyznamné
lokalne objekty, napr. hrad, zimok.

4.20. Uvedie priklad tradicnej
kultiury podP’a miestnych podmienok.

regionalnej

Ucitel’ka vyberie niektoré historicky vyznamné
lokalne objekty, napr. blizky hrad, zamok a venuje sa
pribehom, ktoré sa knim viazu. Prostrednictvom
historickych  pamiatok sprostredkovava detom
minulost’ lokality apopri poznavani historickej
hodnoty lokality rozvija ponimanie o ¢ase.

Ucitel’ka rozprava avedie riadeny rozhovor
0 minulosti  blizkeho okolia aj prostrednictvom
zvykov, tradicii a folkloru, ktoré sa viazu na danu
lokalitu. Obsah spristupniuje napriklad
prostrednictvom sviatkov, na ktoré sa lokalne zvyky,
tradicie a folklor viazu.

tradiciam a folkloru?

Ako sa dieta vyjadruje k lokdlnym zvykom,

Narodné povedomie

Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

4.21. Rozpozna Statne
republiky — zastava, hymna.

symboly Slovenskej

4.22. Pozna vyznamné dominanty hlavného mesta
Bratislavy, napr. Bratislavsky hrad, rieku Dunaj.

Ucitel’ka vytvara situacie, v ktorych prirodzene
predstavuje ~ symboly  Slovenskej  republiky
a podporuje narodné povedomie deti tak, aby
vnimali slovensku spolupatri¢nost. VyuzZiva rozne
bezne sa vyskytujuce situacie, ako su napriklad
vyznamné medzinarodné sGtaze a slovensku
reprezentaciu v nich, narodné sviatky ¢i uspechy
Slovenska v kultare, vede ainych oblastiach
Pudského posobenia (podla aktudlnych moZznosti).
OpiSe aj hlavné mesto Bratislavu a jej dominanty.
Ucitel’ka predstavuje priklad uctivého spravania sa
k statnym symbolom.
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Ludia v blizkom a sirsom okoli

Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

4.23. Vymenuje ¢lenov  blizkej rodiny,
identifikuje pribuzenské vzt’ahy v blizkej rodine.

4.24. Predstavi sa detom i dospelym, oslovuje
menom rovesnikov v triede, pozna mena uciteliek
Vv triede.

4.25. Nadvizuje adekvatny socidlny kontakt
(verbalny i neverbalny) s inymi osobami — det’'mi
i dospelymi.

[Ucitel’ka taktne umozni dietatu prezentovanie
individudlnej skusenosti 0 vlastnej rodine, rodinnych
vazbach (napr. rodiCia, strodenci, stari rodicia,
prarodi¢ia) aj na zaklade wvyuzitia fotografii
z rodinného prostredia.

Ucitel’ka vedie deti k oslovovaniu rovesnikov
menom, aby pouzivali zodpovedajice oslovenie
uciteliek, riaditelky materskej Skoly ako aj
nepedagogickych zamestnancov.

Uc¢itel'ka vedie deti k tomu (napr. aj prostrednictvom
rolovych hier), aby pri nadvdzovani kontaktu s inymi
osobami vyuzili adekvatne verbalne prejavy —
oslovenie, predstavenie sa menom a priezviskom a
neverbalne prejavy — ofny kontakt, mimiku (aj
usmev), gestikulaciu a pod.

\U¢itel’ka umozni detom nadobudnutie skusenosti, ze
medzi nami  ziji ludia so  zdravotnym
znevyhodnenim a l'udia s kultGrnou rozmanitostou.

IAko diet’a rozprava zazitky z rodinného prostredia?

IAké ma diet'a kamaratske vzt'ahy v triede?
IAkym sposobom sa diet’a kontaktuje s inymi detmi?

/Akym sposobom sa diet’a kontaktuje s u¢itel’kou?

Ak ma dieta =zabrany v socidlnom kontakte
S druhymi, ako sa prejavuju?

V akych situacidach dieta vyhladava blizkost’
ucitel’ky?

)Ako sa dieta adaptuje na spoloCenské prostredie
materskej skoly?

Ako sa dieta sprava kludom so zdravotnym
znevyhodnenim?

Ako dieta prijima inakost
multikulturnej rozmanitosti?

I'udi z hladiska
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Zaklady etikety

Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

4.26. Voli vhodny pozdrav vzhPadom na aktuilnu
situdciu  a odzdravi primerane situacii.

4.27. Pouziva prosbu, pod’akovanie,
ospravedInenie vzhP’adom na aktudlnu situéciu.

4.28. Respektuje dohodnuté pravidla spolocensky
prijateného spravania.

4.29. Sprava sa ohladuplne k detom i dospelym.

[Ucitel’ka vedie deti k pouzivaniu pozdravov primerane
situacii a vzhI’'adom na osobu, s ktorou sa zdravi:
vlastnym modelom etického spravania,
pozorovanim zdravenia sa dospelych a zdravenia sa
druhych deti,

modelmi etického spravania zréznych médii —
detska literatura, film, televizia...

Dovedie deti k pouzivaniu a zautomatizovaniu
zdvorilostnych fraz typu, napr. prosim, d’akujem, nech
sa paci, dovoli§, prepac, ale aj vsetko najlepSie a iné
prostrednictvom:

- vlastného modelu etického spravania,

- rolovych hier,

- pozitivneho  hodnotenia  etického  spravania
konkrétnych deti,

- predkladanim pozitivnych modelov spravania
v roznych médiach — detska literatira, film,

televizia...

U¢itelka stimuluje deti k rozoznavaniu a hodnoteniu
vhodnosti alebo nevhodnosti spravania v zmysle
dodrziavania elementarnych zakladov etikety:
vlastnym modelom etického spravania,

pozitivnym hodnotenim spolocensky prijatel'ného
(vhodného) spravania konkrétnych deti,

taktnym hodnotenim nevhodného spravania deti,
napr. pri rieSeni roznych situacii, ktoré nastavaju
medzi detmi vich vztahoch a socidlnej
komunikacii, alebo aj pri rieSeni konfliktnych
situacii,

hodnotenim konkrétnych prikladov spravania sa
postav z roznych médii — detskd literatara, film,
televizia...

Akym spdsobom dieta zdravi?

)Ako dieta reaguje na pozdravy druhych?

PouZiva dieta vhodné zdvorilostné frazy v kontakte s
inymi?

Akym sposobom dieta hodnoti vhodné a nevhodné
spravanie?

)Ako sa dieta sprava vo vztahu kinym detom a
dospelym?

42




Ludské vlastnosti a emacie

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

4.30. Identifikuje pozitivne a negativne Pudské
vlastnosti.

4.31. Spolupracuje v skupinovej cinnosti na

zaklade osobnostnych predpokladov.

4.32. Sustredi sa na ¢innost’ na zaklade zapojenia
voPovych vlastnosti.

4.33. Dokoncuje individualnu alebo skupinovu
cinnost’.

4.34. Vyjadruje pocity zo zazitku, vypocutej
rozpravky alebo pribehu — pozitivne i negativne.

4.35. Reaguje spolocensky prijate’nym sposobom

na aktuidlne prejavy emocii — pozitivne
i negativne.

4.36. OpiSe aktualne emocie.

Ucitel’ka  vytvara  defom  prilezitosti  na
identifikovanie pozitivnych a negativnych vlastnosti.
Ucitelka wvyciti, kedy je vhodny okamih na
sebareflexiu dietat’a, na zaklade ktorej dieta uvedie
priklady pozitivnych prejavov spravania useba a
prizna si aj negativne prejavy vo vlastnom spravani.

Deti dostavaju prilezitosti na hodnotenie aj
zapornych vlastnosti prostrednictvom nevhodného
spravania negativnych rozpravkovych hrdinov
z roznych médii — detska literatara, film, televizia...

Ucitel’ka taktne nabada deti k spolupraci v hrach
a v ¢innostiach s reSpektovanim ich osobnostnych
charakteristik (napr. zohladnuje, ¢i je dieta
spolo¢enské, alebo ma sklony k samotarstvu, aké ma

vlohy a pod.).
Motivuje deti na sustredenie sa na hru a ina ¢innost’
prostrednictvom  cieleného vzbudenia zaujmu

roznymi motivaénymi prostriedkami, zohladiuje,
aké ma diet'a vol'ové vlastnosti.

Uc¢itel’ka umozni, aby deti mohli vyjadrovat’ svoje
pocity spoloCensky prijatelnym sposobom —
pozitivne i negativne.

Ucitel’ka taktne nabada dieta na opisovanie emocii

pozitivnych (radost’, veselost, spokojnost’, hrdost’ na

uspech, stcit) a negativnych (smutok, strach, obavy,
hnev) na zaklade:

- pozorovania druhych deti ¢i rozpravkovych
hrdinov z r6znych médii — detska literatura, film,
televizia...,

- vlastnych aktualnych zazitkov.

Umozni detom zorientovat sa v pozitivnych
anegativnych emociach druhych o0s6b (deti
i dospelych) podla wvyrazu ich tvare a podla

gestikulacie.
Uc¢itel'ka vedie deti k prejavom stcitu vo¢i smutku
iného dietat’a alebo dospelého.

\Aké pozitivne vlastnosti dieta identifikuje?

V akych  situdcidch  dochadza  k odmietaniu
konkrétneho negativneho spravania sa dietat’a, napr.
nevhodné spravanie voc¢i inému dietat'u, vyvolanie
konfliktu a pod.?

Ktoré negativne vlastnosti dieta identifikuje
U druhych, najmd vo vztahu k postavaim z detskej
literatury?

\Aka je spolupraca jednotlivych deti v skupinovej hre
a ¢innosti?

\Ak1 rolu v skupinovej ¢innosti diet'a uprednostiuje?
)Ako sa dieta prejavuje vo svojej role v skupinovej
aktivite?

\Ako casto diet’a strieda hry a ¢innosti?

IAko sa diet’a ststred’uje na ¢innost™?
)Ako Casto diet'a nedokonc¢i ¢innost’™?

\Akym sposobom vyjadruje dieta svoje pocity?
Dokaze dieta identifikovat’ pozitivne a negativne

emocie a akym spdsobom?

Akym sposobom sa sprava dieta voci dietatu
S negativnymi emociami?

Dokaze dieta vyjadrit’ svoje aktualne emocie a akym
sposobom?
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Vykonové standardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

surodenca.

citia.

Ucitel’ka vedie deti k prejaveniu radosti z narodenia

Ucitel’ka navodzuje hry a Cinnosti, v ktorych deti
prostrednictvom symbolov vyjadruji, ako sa prave

44




Prosocialne spravanie

Vykonové standardy

Obsahové §tandardy

Evaluaéné otazky

4.37. V dialégu vie vypocut’ (deti

i dospelych).

inych

4.38. Rozlisuje vhodné a nevhodné spravanie.

4.39. Poziada opomoc, ked’ si to situacia
vyZaduje a pod’akuje za pomoc od druhych.

4.40. Poskytne inym pomoc.

4.41. Obdari druhych.

4.42. Podeli sa o Veci.

4.43. Oceni dobré skutky.

4.44. Presadzuje sa vhre alebo v ¢&innosti
spolo¢ensky prijatePnym spdsobom.

4.45. Nenasilne riesi konflikt.

Ucitel’ka aktivne pocuva dieta, vedie s nim
empaticky rozhovor a s Uctou reaguje na vypocuté
oznamy dietata.

Vytvara situacie na vzajomné aktivne pocuvanie,
napr. rozpravanie zazitkov, pricom vedie deti
k vzjomnému poc¢havaniu.

Vedie deti K chapaniu vhodného  a nevhodného
spravania prostrednictvom rozpravok a pribehov

v roznych médiach — detskd literatira, film,
televizia...
Prezentuje detom rozpravky a pribehy, kde si

hrdinovia pribehov navzajom pomahaju.

Taktne nabada diet’a v situaciach, ked’ si nevie samo
S nie¢im poradit,, aby kultivovane poziadalo o pomoc
inu osobu (diet’a alebo dospelého).

Docieli, aby si deti navzajom pomahali v réznych
situaciach a dokazali tuto pomoc ocenit’ pozitivnym
hodnotenim.

Ucitel’ka navodi situacie, v ktorych sa deti
obdartivaju navzajom, alebo obdaruvaji int osobu.
Taktne usmeriiuje deti k vzdjomnému podeleniu sa
S hrackami alebo vecami atento poéin pozitivne
hodnoti.

[Uc¢itel’ka detom vyjadruje ocenenie za dobré skutky.
Nabada deti, aby vyjadrili za konkrétny dobry skutok
ocenenie inému dietat'u/detom alebo dospelej osobe.
V roznych okamihoch pocas dna dovedie deti taktne
k presadzovaniu sa s oh'adom na seba a na druhych,
napr. pri konkrétnych hrach a Cinnostiach poméha
detom riesit’ krajné polohy sebapresadzovania sa,
napr. dieta so sklonom k podriadenosti pri ¢innosti
povzbudzuje a dietatu so sklonom k nadradenosti
hovori, Ze aj iné deti v skupine to dokazu a pod.
Taktnym usmerfiovanim docieli u vac¢siny deti
nendsilné rieSenie konfliktu. Poméze detom ndjst
konkrétne rieSenie konfliktu, prijat’ socidlny
kompromis, zmierit’ sa a upokojit’ sa po konflikte.

'V ktorych situaciach dieta aktivne poc¢uva druhych?

\Ako hodnoti dieta vhodné a nevhodné spravanie?

V ktorych
dospelého?
Ci a ako poziada dieta o pomoc pri rieseni problému
alebo konfliktu?

\Ako pomaha dieta druhym detom?

\Akym sposobom obdaruje dieta inych?

IAkym spdsobom sa podeli o veci?

situdciach dieta poziada o pomoc

IAkym spOsobom diet’a oceiuje pozitivne spravanie
a pozitivne skutky inych deti?

Akym sposobom sa dieta presadzuje v hre alebo
V ¢innosti?

Akym spdsobom diet’a riesi konflikty?
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Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

4.46. Odmieta nevhodné spravanie.

4.47. Odmieta kontakt s neznaAmymi osobami.

4.48. Uvedomuje si na elementarnej turovni
dosledky svojho spravania.

4.49. Pozna na elementirnej urovni svoje prava
a splnitel’né povinnosti.

Prezentuje detom realne a fiktivne situdcie,
Vv ktorych sa  odmieta nevhodné  spravanie
prostrednictvom:

- rozpravok a pribehov z rdéznych médii — detskd
literatura, film, televizia...,

- rolovych hier.

Opisuje a hodnoti spolu s det'mi, o je bezpecné a ¢o

nebezpecné spravanie.

Ucitel’ka pomoze detom taktne wupozornit na

dosledky svojho pozitivneho aj negativneho

spravania (jednak pre seba a jednak pre druhych).

Ucitel'ka v pedagogickom pristupe respektuje prava

dietata v zmysle dokumentu Dohovor o pravach

dietata. Oboznami deti prijatelnou formou s ich
pravami a splnitelnymi povinnostami
prostrednictvom:

- jednoduchych a vystiznych pravidiel spolocensky
prijatelného  spravania sa deti navzajom,
dospelych voci detom, ako aj deti voci dospelym,

- rozpravok a pribehov z roéznych médii — detska
literatara, film, televizia...,

- rolovych hier.

Za akych okolnosti si dieta uvedomuje dosledky
svojho spravania?

V ktorych situaciach dieta re$pektuje prava inych
deti?

V akych situaciach prijima dieta
povinnosti?

splnitel'né
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Vzdelavacia oblast’: 5. CLOVEK A SVET PRACE

Materialy a ich vlastnosti

Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

5.1. Vymenuva rozne prirodné materialy (napr.
kamerti, drevo, uhlie, slama, $tpolie, perie, vina

a pod.).

5.2. Vhodne vyuZiva ¢i spraciva materialy pri
modelovani objektov alebo vyrobe jednoduchych
nastrojov.

5.3. Opisuje predmety a ich rozne vlastnosti.

Ucitelka zameriava pozornost deti na skumanie
vlastnosti réznych predmetov a nasledne sa spolu
Ssdetmi pokusaju triedit ich podla materidlov,
z ktorych st vyrobené.

Skumaju spolu rézne druhy materidlov a zamyslaju
sa nad moznostou ich pouzitia, priCom sa
prednostne ststred’uju na prirodné materialy: kamen,
drevo, uhlie, slama, $upolie, perie, vina a pod.

Pri zvazovani moznosti ich vyuzitia pri tvorbe
Specifickych vyrobkov spolu zdovodiuju vyuzitie
vymenovanim vlastnosti, ktorymi sa material 1isi od
inych materialov.

Neskor uéitel’ka vedie deti k podobnému skiimaniu
¢lovekom upravenych materidlov: papier, plasty,
sklo, kovy, textil a pod. Na zaklade rozpoznavania
roznych materidlov sa ucitel’ka snazi viest’ deti k

rozvoju recyklaénych sposobilosti — k triedeniu
Anadi

/Ako opisuje predmety a materialy (napr. porovnava
ich, hodnoti moznosti vyuzitia predmetu, materialu
pri konstruovani Specifického vyrobku)?
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Konstruovanie

Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

5.4. Chape technicky nacrt ako navod pre
vytvorenie predmetu.

5.5. PodPa navrhu (schémy, nacrtu, predlohy)
zhotovi dany predmet.

5.6. Pracuje podla jednoduchého Kkresleného
postupu.

5.7. Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje
jeho ucel.

5.8. Jednoducho
vybranych vyrobkov.

opiSe postup zhotovenia

Ucitel’ka poskytuje detom predlohy predmetov
a pomaha im identifikovat’ predmety podl'a predlohy
zo suboru predloZzenych predmetov, priCcom vedie
deti k v§imaniu si detailov predmetov, pripadne
k dopianiu  predlohy o prvky, ktoré dieta
identifikuje na predmete ana predlohe chybajt
(napriklad dieta doplni obrazok zo S$alky, ktora
identifikovalo ako predmet zobrazeny na nacrte,
predlohe; na predlohe doplni chybajice tlacidlo
z imitacie mobilného telefonu — hracky a pod.).
Ucitel'’ka zadava detom jednoduché kreslené
technologické postupy a pomaha im orientovat’ sa
Vv nich apostupovat’ v ¢innostiach podl'a zadanej
schémy, nacrtu, predlohy (napriklad sadenie semien,
presadzanie kvetov, skladanie papiera, skladanie
konkrétnej stavby z kociek alebo inej dostupnej
stavebnice a pod.).

[Uc¢itel’ka zadava detom jednoduché konstrukéné
ulohy, pricom pri ich rieSeni zapaja deti do rieSenia
jednoduchych technickych problémov a to tym, Ze sa
pyta otazky typu ,,ako?* (napriklad: Ako postavit
stenu z kociek, aby bola stabilna? Ako vytvorit
lod’ku, ktora bude plavat na vode? Ako zlozit
papierové lietadlo, aby letelo ¢o najdlhsie? Ako
vytvorit padak, ktory spomali pad predmetu
najlepSie? Ako spojit’ papiere do ,knizky“?). Po
dokonceni vyrobku ucitelka vedie deti k opisu
tvorby a ucelu vytvoreného vyrobku.

Tvorivost’ pri konStrukénych tlohach podporuje
tym, ze deti povzbudzuje k diskusii o tom, ako a ¢im
nahradit  chybajucu  suciastku  z dostupnych
predmetov a materialov ich jednoduchou upravou.
[Ucitel’ka dba na to, aby sa udeti rozvijal cit pre
efektivne, ekonomické a bezpecné postupy prace, ¢o
znamena  napriklad  minimalizaciu  odpadu
(ekonomické vystrihovanie a vykrajovanie z roznych
materialov, ako je papier, plastelina, cesto, hlina

/Ako pracuje s naradim (napr. stard sa o pouzivané
naradie tak, aby sa zachovala jeho funk¢nost;
pracuje s naradim tak, aby neohrozovalo seba ani
druhych)?

\Ako vnima zodpovednost’ za poriadok po ukonceni
aktivity?

Vytvara si po zadani technickej tulohy vlastné
rieSenia a postupy (nie odpozerané)?

\Ako zdovodiuje svoje postupy prace?

)Ako skima predmety (napr. ma tendenciu skamat’
ich funk¢énost’)?

)Ako (na zaklade Coho) si vybera materidly pri
konstrukcii Specifického vyrobku?
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Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Obsahové standardy

apod.) ale tiez dodrziavanie bezpecnostnych
pravidiel pri pouzivani rbéznych  nastrojov
a materialov.

UzivateP’ské zruénosti

Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

uprave predmetu alebo materialu.

materialmi.

5.11. PouzZiva predmety dennej

V dielni ¢i zahrade.

Vv domacnosti a aj elementarne pracovné nastrojeuzivatel'skych

5.9. Pouziva naradie a nastroje pri priprave,Ucitelka vytvara situacie, vktorych maju deti

moznost spontanne vyberat naradie na pripravu
a/alebo upravu predmetov, prostredia, materidlov.
Pocas pouzivania naradia a nastrojov vedie deti k ich
efektivnemu a bezpeCnému spdsobu pouzivania,
pomaha zlepSovat sposobilost pouzivat’ nastroje
a naradie spravne.

5.10. Manipuluje s drobnymi predmetmi a réznymiUcCitel’ka vedie deti k realizacii ¢innosti, pri ktorych

dieta vyuZziva jemnu motoriku, napriklad navlickanie
koralok, prevliekanie S$nurok, triedenie drobnych
predmetov, skladanie papiera a podobne.

potrebyUcitel’ka sa zameriava na rozvoj jednoduchych

zru¢nosti: ~ hrabanie  hrablami;
prenasanie sypkého materialu lopatou; skrutkovanie;
odt’ahovanie a pritahovanie matic klai¢om; strihanie
noznicami; krajanie tupym nozom; otvaranie
a zatvaranie  visaciecho zamku; viazanie wuzla
a maslicky; navliekanie ihly a zoSivanie tupou ihlou;
pranie mydlom; nalievanie tekutin z flase a do fl'ase
(a iné podla aktualnych moznosti skoly).

V ramci rozvoja uzivatel'skych zru€nosti vedie deti
k pouzivaniu zakladnych ukonov potrebnych pri
pouzivani réznych elektronickych zariadeni: zapnutie
a vypnutie pocitaca; praca s PC mySou, klavesnicou,
pripadne touchpadom (alternativne praca s inymi
digitalnymi technolégiami podla moznosti — napr.
interaktivna tabul’a, tablet, ¢itacka knih).

Uc¢itel'ka spolu s detmi skima fungovanie a sposob
vyuzitia vybranych jednoduchych mechanizmov a to

/Ako pozoruje predmety a materialy, s ktorymi pracuje
(napr. pozoruje skimany predmet alebo situdciu do
detailu tak, aby zistilo o predmete alebo situacii ¢o
najviac informacii)?

\Ako pracuje na zadanej ulohe (napr. premysli si tlohu
skor ako ju zane realizovat; ak ma v priebehu
rieSenia ulohy problém, formuluje otazky a pyta si
rady tak, aby mohlo pokracovat’; dodrziva stanovené
inStrukcie ak je Uloha takto postavena; pracuje na
zadani, kym ho nedokonci)?

Ako  efektivne vyuziva
vzhl'adom na tvorbu odpadu)?

materialy  (napriklad
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Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

na bezne dostupnych nastrojoch a zariadeniach: paka
(rovnoramenné vahy vyvazovanie a vazenie,
hojdacka, nadvihovanie tazkych predmetov pakou);
naklonend rovina (pohyb predmetov po rozne
naklonenej rovine snakladom, bez nakladu); koleso
(pohyb tazkych predmetov s pomocou kolesa a bez) ;
ozubené kolesa (kuchynsky rucny slahac, bicykel).
Pomaha detom pouzivat uvedené jednoduché
mechanizmy pri konstrukénych tlohach.

Technolégie vyroby

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

5.12. Identifikuje suroviny potrebné na pripravu
niektorych  vybranych beZne pouZivanych
vyrobkov.

Ucitel’ka sprostredkuje detom vedomosti o vyrobe
niektorych vybranych vyrobkov (napr. vyroba muky
z obilia a chleba z miky; vyroba masla zo smotany;
vyroba dzasu zovocia; vyroba recyklovaného
papiera z novin; priprava Caju zo suSenych bylin;
susenie lie¢ivych bylin, hub a ovocia a pod.), pricom
realizovatelné  postupy  snimi  uskutocnuje
a 0 postupoch spolu diskutuju.

\Ako vnima hodnotu technologickych zariadeni a to,
ako ¢loveku v Zivote pomahaju?

\Ako premysla o potravinach a ich zdrojoch?
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Remesla a profesie

Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

5.13. Pozna niektoré tradi¢né remesla.

5.14. Pozna zakladnu pracovni naplii vybranych
profesii (napr. lekar, Sofér, ucitel’, policajt).

Ucitel’ka sa venuje diskusii o roznych tradi¢nych
remeslach, pricom sa sustreduje na aktudlnu
skisenost deti. Zameriava sa na opis postupu
pripravy vybranych produktov tradi¢nych remesiel,
napriklad  tehliarstvo,  hrnéiarstvo,  tkacstvo,
kosikarstvo (podla aktualnych moznosti skoly).
Vybrané jednoduché postupy sdetmi realizuje.
Aktivity realizuje tak, aby sa deti zamyslali nad
sposobom, ako mohli byt jednotlivé produkty
tradi¢nych remesiel vytvorené (napr. kde a ako
ziskat'" materiadl na pripravu prateného kosika, ¢im
material pripadne nahradit’ a pod.).

Ucitel’ka sa venuje diskusii o réznych sucasnych
povolaniach. Moderuje  diskusiu o0 aktualnych
predstavach deti o obsahu pracovnej naplne
vybranych povolani, priom sustred’uje pozornost
deti na ich aktudlne skusenosti s danymi
povolaniami. Sastred'uje sa na obsah pracovnej
naplne a vyznam vybranych profesii: lekar, Sofér,
ucitel, policajt (a iné podla aktualnych moznosti
sprostredkovania obsahu a vyznamu povolania).

IAko vnima hodnotu pefazi v suvislosti s odvedenou
pracou v zamestnani?

\Aké remesla a profesie voli pri spontannych hrach?
Ako reprezentuje v hrach na remesld ¢i profesie
pracovnu napli danych zamestnani?
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Vzdelavacia oblast’: 6. Umenie a kultura — hudobna a vytvarna vychova

6.A. Hudobna vychova
Rytmické €innosti

Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

6.A.1. Vokilne rytmizuje riekanky rozneho
druhu v 2/4 aj v 3/4 takte.

6.A.2. Realizuje rytmicky sprievod k riekankam
a piesfiam.

Ucitel’ka sdetmi vokalne rytmizuje riekanky
rozneho druhu v 2/4 aj v3/4 takte. Vybera
a rytmizuje slova, slovné spojenia. Realizuje s detmi
vokalne,  inStrumentdlne  a hudobno-pohybové
rytmické dialogické hry v podobe rytmického
dialogu a hry na ozvenu ¢i Stafetu.

Ucitelka spolocne s detmi vytvara rytmické
sprievody k riekankam a piesfiam v podobe rytmu,
metra ¢i rytmického ostindta, deti vytvaraju
rytmicku predohru, medzihru a dohru hrou na tele,
alebo vyuzivaji rytmické nastroje Orffovho
inStrumentara.

Akt podobu ma vokalna rytmizacia riekanky,
vycitanky ¢i basnicky?

Kolko riekaniek si dieta paméta, v akych situaciach
ich rytmizuje?

)Ako rytmizuje slova a slovné spojenia?

)Ako rytmizované slova a slovné spojenia vyuziva v
rytmickom sprievode Kk piesni ¢i rickanke?

Akym spdsobom najcastejSie vyjadri rytmickd
stranku spievanej piesne?

Do akej miery dodrzi plynulost v rytmickom
sprievode, ¢i stanovené pravidlo pri hre na rytmicka
Stafetu?

Vokalne ¢innosti

Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

6.A.3. Spieva piesne a riekanky.

Uc¢itel’ka spieva sdetmi ludové, detské umelé
piesne, riekanky, resp. vhodni stGc¢asnii hudobnu
produkciu pre deti v rozsahu d1- hl az c1- c2.

[Ucitel’ka vytvara u deti navyk spravneho spevackeho
dychania realizaciou dychovych rozcviciek a hier s
dychom.

Ucitel’ka prostrednictvom hlasovych rozcviciek, hier
s hlasom a vokalnych dialogickych hier roz$iruje
detsky hlasovy rozsah, rozvija zakladné spevacke
schopnosti a zru¢nosti.

UcitelT’ka vytvara situdcie, v ktorych deti imituji
hlasom zvuky okolitého sveta a spievaju osvojené
iesne na zvukomalebné alebo neutralne slabiky.

Aké piesne dieta rado spieva, aky zaner piesni
najviac obl'ubuje?

V akych situaciach dieta spieva? Spieva aj bez
vyzvania?

Aké su  jeho spevacke navyky, schopnosti
a zrucnosti?
V akom hlasovom rozsahu spieva intonacne

relativne ¢isto?

Ako vokalne vyjadruje zvukovi podobu okolitého
sveta?
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Instrumentalne éinnosti

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

6.A.4. VyuZiva hudobné nastroje Orffovho
inStrumentara na vyjadrenie charakteru,
nalady piesne ¢i skladby.

6.A.5. Zvlada jednoduché inStrumentalne
sprievody k piesiiam a riekankam.

Ucitelka vyuziva zakladné nastroje Orffovho
instrumentara, deti ich identifikuja vizualne i
sluchom, pomentvaju, zvladaju techniku hrania
na ne.

Vytvara situacie, v ktorych deti vyuzivaja Orffove
aj samostatne zhotovené elementarne hudobné
nastroje na vyjadrenie charakteru, nalady piesne ¢i
skladby. Prostrednictvom nich vyjadruju aj zvukova
podobu javov a nalad.

Ucitelka spolo¢ne s detmi vytvara a realizuje
jednoduché sprievody k piesiam a riekankam v
podobe ich rytmu, metra, resp. rytmického
ostinata.

Ako diet’a reaguje na moznost’ vyuzitia hudobného
nastroja k spevu alebo inej ¢innosti?

Identifikuje a zdoévodni vyber hudobného
nastroja k piesni, riekanke ¢i hudobno-
dramatickému celku?

Aké hudobné nastroje vyuziva diet’a pri pochodovej,
tanecnej piesni ¢i uspavanke?

Akymi hudobnymi nastrojmi vyjadruje zvukovu
podobu javov a nalad?

Zvlada TahSie rytmicka alebo metricka stranku
hudobného sprievodu?

Do akej miery je jeho hra plynula v sulade

s tempom?
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Percepéné ¢innosti

Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

6.A.6. Aktivne pocuva hudobné skladby pre deti,
piesne a spev ulitel’ky.

6.A.7. Vyjadruje zaZitky z pocuvanej hudby

Ucitel’ka pocuva s detmi detské hudobné skladby
a piesne. Ucitel’ka sama spieva a hra detom piesne
a inStrumentalne miniatary.

Ucitelka uci deti sluchom rozliSovat’ zvuky a tony,
zdroj hudobného a nehudobného zvuku. Identifikuju
hlas dietata, muzsky, Zensky, solo spev, spev
skupiny, znenie  najznamejSich  klasickych
hudobnych nastrojov, odkial’ prichadza zvuk, ¢i ton.
Ucitel’ka pri pocuvani hudby spolocne s detmi
identifikuje niektoré vyjadrovacie prostriedky hudby
(rytmus, tempo, dynamiku). Spolo¢ne pomenuju
kontrasty v hudbe. Ucitelka vytvara situacie pre
opdtovné pocuvanie a spozndvanie uz pocuvanych
hudobnych diel.

U¢itel’ka nabada deti k tomu, aby pocity z po¢avanej

)Ako dlho dokaze dieta pocuvat’ skladbu, vypocuje
ju aktivne az dokonca?

Kedy deti najradsej pocuvaju hudbu a aky hudobny
zaner?

Do akej miery zachyti zmenu farby, t.j. ludskych
hlasov, farbu hudobného nastroja?

Ktoré hudobno-vyjadrovacie prostriedky hudby
(dynamika, rytmus, tempo) dokaze dieta
identifikovat’?

Ako slovne vyjadruje pocity, predstavy a zazitky
Z procesu poc¢tuvania?

IAké iné vyjadrovacie prostriedky vyuziva?

verbalne, pohybom alebo inymi umeleckymi hudby vyjadrili slovom, stvarnili pohybom, ¢i
vyrazovymi prostriedkami. vytvarne.
Hudobno-pohybové ¢innosti
Vykonové standardy Obsahové standardy Evaluaéné otazky
6.A.8. Vyjadri charakter piesni a hudbyUcitel'ka vedie deti k spravnemu tanecnému drzaniuAké atributy ma tanecné drzanie tela dietat’a?

prirodzenym kultivovanym pohybom.

6.A.9. Vyuziva tanefné prvky v jednoduchych
choreografiach.

6.A.10.
hrach.

Imituje pohyb v hudobno-pohybovych

tela, kultivovanému pohybu pri pohybovom vyjadreni
obsahu riekaniek, piesni a hudby.

[Ucitel’ka imitatne osvojuje s detmi tanecné prvky:
taneCni chodzu, taneény beh, prisunovy krok
(dopredu, dozadu ado stran), posko¢ny krok, cval,
tocenie vo dvojici, toenie na mieste, pohupy
V kolenach, tuklony pri jednoduchych tane¢nych
choreografiach.

Vhodne kombinuje hru na tele (tlieskanie, plieskanie,
dupanie) a taneéné prvky.

U¢itel’ka vybera vhodné hudobno-pohybové hry,
V ktorych deti imituji pohyb, resp. tvoria vlastné
pohybové vyjadrenie. Vedie ich k dodrziavaniu
pravidiel v hudobno-pohybovych hrach.

\Ako dieta pohybom reaguje na charakter hudobne;j
skladby?

Kol'ko tane¢nych prvkov ma osvojenych a dokaze ich
spojit’ do jednoduchej pohybovej kompozicie?

Vie tieto prvky plynulo kombinovat’ v jednoduchej
choreografii?

Ktoré tane¢né prvky dokaze spojit’ s hrou na tele?

Ako imituje dieta pohyb v hudobno-pohybovych
hrach? Akt podobu maju jeho vlastné pohybové
vyjadrenia?

Dodrzi pravidlo v hudobno-pohybovej hre?
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Hudobno-dramatické ¢innosti

Vykonové standardy

Obsahové §tandardy

Evaluaéné otazky

6.A.11. Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné
skladby prostriedkami hudobnej dramatiky.

Ucitel'ka s detmi stvariiuje detské piesne a skladbicky
primeranymi dramatickymi vyrazovymi
prostriedkami.

Ucitel’ka vytvara situacie, v ktorych deti vyuziju prvky

hudobno-dramatickej — improvizacie a  hudobno-
dramaticki  interpretaciu  (zmenené  dramatické
podanie).

Uc¢itel'ka spolocne s detmi vybera vhodni hudbu na
vykreslenie prostredia, nalady a postav v hudobno-
dramatickych celkoch a hudobnych rozpravkach.

Aké dramatické prostriedky vyuziva dieta pri
stvarneni piesni a hudobnych skladieb?

Ako interpretuje pieseti v zmenenej hudobno-
dramatickej podobe ¢i inej dramatickej situacii?

IAké hudobno-vyjadrovacie prostriedky zvoli na
dotvorenie deja, nalady ¢i postav  hudobno-
dramatického celku?
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6.B. Vytvarna vychova
Vytvarné ¢innosti s tvarom na ploche

Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

6.B.1. Sklada tvary a skladanim vytvori novotvar
(nové zobrazenie) a pomenuje ho.

6.B.2. Vystrihuje ¢asti obrazkov.

6.B.3. Spaja Casti obrazkov lepenim.

6.B.4. Dotvara tvary Kkresbou
a pomenuje vysledok.

(mal’bou)

6.B.5. Dopliiia (spresiiuje) neur¢ity tvar.

Ucitel'’ka podnecuje hravé skladanie nefigurativnych
tvarov do zloZeného tvaru, vznik novotvaru (napr.
plo$nych geometrickych tvarov z farebného papiera)
alebo skladanie kartonovych tlacenych pismen (do
tvarov postaviciek). Novy zlozeny tvar mozno na
vykres obkreslit, ofrotazovat’, prilepit a pod., aje
mozné ho doplnit’ kresbou alebo mal’bou.

Pozn. Aktivity moézu nadvizovat na aktivity zo
vzdelavacej  oblasti  Matematika  a praca s
informdciami (rovinné utvary) — deti ale pracujii bez
predlohy.

Ucitel’ka  umoznuje detom  skladanie  Casti
figurativnych tvarov, vznik novotvaru (napr. Casti
obrazkov/fotografii zvierat ¢i postav vystrihnutych
z Casopisov, ktoré dieta spaja na ploche vykresu do
novych tvarov, moznost’ dopliat’ tvary kresbou).
Ucitel’ka  vytvara podmienky na uplatnenie
predstavivosti pri pohlade na tvar bez vyznamu —
dokresl'ovanie  alebo  domal'ovavanie  Skvrny,
odtlacku farby — dekalku (Skvrna, ktora vznikne
roztlaenim farebnej pasty, prelozenim a stlacenim
papiera, na ktorom je vytlatend) carbanice,
pokreného papiera — krkvaze a pod.

Uplatituje dieta pri cCinnostiach predstavivost a
fantaziu? SU jeho rieSenia nezdvislé/zavislé na
predstavach ostatnych deti (ucitel’ky)?
Sklada dieta zo segmentov figurativne/nefigurativne
tvary?

Akym  sposobom  dokdze  dieta  rozpravat
0 vytvorenom obrazku/objekte: nazvat’ ho
(rozvinutejSia Uroven: charakterizovat ho, povedat
0 nom pribeh)?
Dokaze pomenovat artefakty inych deti? Ako sa
0 nich vyjadruje?

)Ako dieta reaguje na neusporiadanti predlohu (napr.
Carbanicu, krkvaz): dokaze v nej vyhladat’ inspiraciu
alebo vyjadrit’ svoju predstavu?

Aky nastroj dieta uprednostiuje:
s vlhkou, suchou, prasnou, vla¢nou, vyraznou,
jemnou stopou?

Akym sposobom dieta pouziva nastroje, napr.

noznice, ceruzku, Stetec ... (drzanie v ruke, spdsob a
smer tahu, pritlak...)?
Dokaze dieta vystrihnat' tvar podla obrysu (napr.
obrazku z ¢asopisu)?
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Vytvarné ¢innosti s tvarom v priestore

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

6.B.6. Modeluje tvary zmikkej modelovacej
hmoty.

6.B.7. Sklada, spaja zroznych materidlov
priestorovu zostavu, pomenuje ju.

Ucitel'ka dava detom prilezitost na modelovanie
jednoduchého figuralneho a geometrického tvaru
(médkka modelovacia hmota).

Ucitelka vedie deti, aby objekt alebo architektiru
vytvarali z hotovych prvkov (Skatulky, geometrické
tvary, prirodniny, svyuzitim kartéonu a inych
materidlov), material spajali lepenim, upeviiovanim
lepiacou paskou, plastelinou...s doérazom na
predstavivost’ dietat’a.

Podla inStrukcii ucitel’ky dieta vytvara jednoduché
papierové skladacky (napr. lod’ky, Ciapka, lietadlo,
nebo-peklo ...).

)Ako dieta modeluje plasticky tvar (vychadza
prevazne z celku alebo spaja jednotlivosti — detaily)?

Priradi dieta zodpovedajuci nastroj a techniku (napr.
Stetec a temperu, drievko alebo pierko a tus ...) alebo
experimentuje s pouZivanim nastrojov?

\Ako kombinuje rdznorodé materialy?

Vybera si skor geometrické, organické tvary alebo
ich kombinuje?
Je jeho priestorova kompozicia ucelena?

Vytvarné ¢innosti s farbou

Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

6.B.8. Pomenuje zakladné a zmieSané farby.

6.B.9. Ovlada zaklady mieSania farieb.

6.B.10. Ovlada niekolko technik mal’ovania.

6.B.11. Farbami vyjadruje pocity.

6.B.12. Hravo experimentuje s farbami.

Ucitel’ka zameriava pozornost deti na nazvy
zékladnych farieb a farieb zmieSanych (z dvoch
zékladnych farieb), svetlych atmavych farieb.
Ponuka aktivity zamerané na usporiadanie farieb (v
krabicke, na palete).

Ucitel’ka poskytuje moznost’ vyberu jednoduchej
maliarskej techniky, napr. tempera — farby riedite'né
vodou (s moznostou miesania farebnej masy), alebo
vodové farby, farebné tuse, pastel, pastelky, fixky
(farby s moznostou vyberu pripravené¢ho farebného
tonu); vedie s detmi rozhovor o farbach a pocitoch
ktoré vyjadruju; doraz na vyraz farieb (napr. tmave,

svetlé) ana ich mieSanie (v paste alebo
prekryvanim).

Vedie deti k osvojovaniu navykov drzania
maliarskeho nastroja a mieSania farieb.
\Pozn.: ucitelka nechava dietatu priestor na vlastnu
ebarealizaciu,  objavovanie,  experimentovanie

a vyjadrenie fantdzie s moznostou prepojenia na
aktivity v inej vzdeldvacej oblasti.

Akym sposobom dieta pomentiva farebny néastroj
alebo hmotu (pastelku, pastel, temperu, plastelinu ...):
nazvom farby — rozoznava zékladné farby alebo
aj ich odtiene?

)Ako dieta rozliSuje a triedi farby? Dokaze vybrat
farby vyjadrujtce polarity pocitov/ vnemov (, suché —
mokré, tmavé svetlé, smutné — veselé...)?
Ktorym farbam priraduje pozitivne/ negativne
vyznamy (sympatie/antipatie)? Aky farebny material

(pastelka, vodova farba, tempera, ..) dieta
uprednostiuje?

IAkym sposobom dieta experimentuje s farbami
(mieSa, pouziva lomené/Cisté farby, riedke
farby/pasty; ktoré tony si vybera)?
Akt mimiku, gesta a temperament prejavuje diet’a pri
mal'ovani a kresleni?

Ktoré témy (motivy) dieta opakovane zobrazuje?
Kedy dieta interpretuje zobrazenie ako spravu
(pribeh) — kedy je preit symbolom niecoho?
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Spontanny vytvarny prejav

Vykonevé standardy

Obsahové srandardy

Evaluaéné otdazky

6.B.13. Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o
svete.

6.B.14. Kresli postavu.

6.B.15. PouZiva rozne maliarske nastroje.

6.B.16. OpiSe obsah kresby.

Ucitel’ka wvoli aktivity zamerané na spontannu
kresbu, modelovanie alebo priestorové vytvaranie —
volba vlastnej témy, techniky; sdoérazom na
sebavyjadrenie a uplatnenie svojich citov, vnemov,
predstav a fantazie.

Dieta ma kdispozicii SirSiu $kalu technickych
prostriedkov, z ktorych si moézZe vybrat, alebo ich
kombinovat’.

Ucitel’ka zameriava aktivity deti na kresbu postavy
Cloveka alebo zvierata, bez narokov na vystihnutie
proporcii, s vystihnutim hlavnych znakov (napr. usi,
krk, prsty na ruke, chodidld), s dbérazom na
vyjadrenie charakteristickych prvkov a spontanny
vyraz.

Uc¢itel’ka  podnecuje  pouzivanie ¢iary, bodu
(kreslenie vybranym nastrojom a materiadlom; dieta
si ma predtym moznost vyskisat rdzne kresliace
nastroje, napr. ceruzku roznej tvrdosti, fixku, uhlik,
rudku, Stetec/drievko atu§ ... ) aporovnat rdézne
kvality ich kresebnej stopy.

Ucitel’ka u deti utvara a upeviiuje navyky drzania
kresliaceho nastroja.

Pozn.: ucitelka nechava dietatu priestor na osobny
vytvarny prejav.

Akym sposobom dieta uchopuje symboly (znacky,
pismena, piktogramy, komiksy ...) vo svojich
vlastnych vytvoroch.

RozliSuje a pomenovava kvality povrchu (napr. v
polaritaich drsny — hladky, jednoliaty — cleneny,
mékky — tvrdy...)?

Dokaze dieta postrehntt’ Casti tvare alebo postavy
samostatne (po upozorneni ucitel’ky) alebo postavu
Stylizuje (zjednodusSuje) v zaujme vyjadrenia svojho
zameru?

Do akej miery venuje pozornost’ detailom?
Umiestiiuje ich spravne?

Tvori kresba uzavrety celok, alebo sa rozpada na
detaily?
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Synestézia (medzizmyslové vnimanie)

Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

6.B.17. Reaguje vytvarnymi prostriedkami na
zmyslové podnety.

Uc¢itel’ka umoziluje detom aktivity zamerané na
snimanie rozmanitych povrchov technikou frotaze
(budovanie vzorkovnicka, alebo tvarovej kompozicie

7z frotazovanych  povrchov). Vedie deti Kk
pomenuvaniu  réznych  hmatovych  pocitov
z frotdZzovanych  povrchov (drsny, hladky,
vrubkovany, pichl'avy, makky...).

Clovek a svet prdce, podoblast Materialy a ich
vlastnosti.

Ucitel’ka podnecuje farebné vyjadrenie vyraznych
chuti farbami (napr. kyslost’ — citron — zIta ...).

Voli aktivity, kde sa deti in$piruji naladou hudobne;j
skladby; s dorazom na vztah zrakovej a zvukovej

skusenosti

(kratka, vyrazovo jednoznacna ukazka hudobnej

skladby — reakcia Tlubovolnymi vytvarnymi
prostriedkami).
Pozn. aktivity moézu nadvizovat' na  aktivity

z hudobnej oblasti.

\Pozn.: téma méze nadvizovat na vzdeldvaciu oblast

Dokaze dieta pomenovat rozne hmatové pocity
z frotazovanych povrchov?
Zorad'uje frotazované vzorky vedl'a seba mechanicky
alebo ich radi podl'a vlastnej hierarchie, rytmu prip. z
nich vytvara zobrazenie?

Dokaze dieta farbou vyjadrit chutovy vnem?
IAké prostriedky (zobrazujice — nezobrazujuce,
farebné, tvarové, kompozi¢né) si dieta voli na
zobrazenie hudobnej nalady?
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Vnimanie umeleckych diel

Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

6.B.18. Slovne opiSe obraz, sochu, dizajn (predmet)
a architektiru.

6.B.19. Reaguje vytvarnymi prostriedkami
vytvarné dielo.

na

Ucitel'ka zameriava pozornost deti na aktivne
vnimanie vytvarného diela. Umoznuje detom opis
vytvarného diela. Vedie s detmi rozhovory
0 vytvarnom diele.

Ucitel’ka pontka aktivity zamerané na vytvarné
spracovanie podnetu z umeleckého diela (ukazky
vybranych vytvarnych diel — podla vyberu, prip.
navSteva  vystavy/galérie; dietatu  umoziuje
spontanne reagovat’ na umelecké dielo v rozmedzi od
nametom alebo spracovanim; s uplatnenim réznych
technik.

Pozn. vnimanie vytvarnych diel mozno prepojit
S medzizmyslovym vnimanim (napr. obraz — hudba,
socha — pantomima ...).

Na ktory druh vizudlneho umenia dieta reaguje
S najvacsim zaujmom (podnecuje jeho fantaziu)?
Dokaze dieta rozpravat o umeleckom diele, ktoré
videlo (vecne ho opisat, povedat’ ako nan posobi)?

60




Vzdelavacia oblast’: 7. Zdravie a pohyb

Zdravie a zdravy Zivetny styl

Vykonové §tandardy

Obsahové §tandardy

Evaluaéné otazky

7.1. Uvadza, preco je pohyb délezity pre zdravie
cloveka.

7.2. Ma spravne drZanie tela v stoji a v sede.

7.3. Identifikuje ochorenia

a zdravia.

typické znaky

7.4. Uvadza priklady zdravej a nezdravej vyzivy.

7.5. Identifikuje zdravie ohrozujuce situicie.

7.6. OpiSe jednoduchu prevenciu prenesenia
infekéného ochorenia (napr. nekycham na
druhého) a vzniku zubného kazu (Cistim si zuby).

Ucitel'ka poskytuje zakladné informacie o vyzname
pohybu pre zdravie (lepSia praca srdca, pluc,
svalov). Vhodne zvolenymi telesnymi cviceniami u
deti rozvija pohybové schopnosti (kondi¢né a
koordina¢né), ich dobru uroven deti prejavia
V sutaziach, kde im ucitelka vysvetluje rozdiel
medzi vitazstvom a prehrou.

Spravne drzanie tela v ré6znych polohach (stoj, sed,
Pah) ucitelka kazdodenne podporuje zdravotnymi
cviceniami.  SGcastou  aktivit si  relaxacné
a uvolnovacie cvicenia.

Spolu s ucitelkou deti uvadzaji zakladné znaky
choroby a jej vplyvu na denny rezim.

S pomocou ucitel’ky sa deti snazia charakterizovat’
zdravé a nezdravé stravovanie. Vysvetluje sa im
vyznam rovnovahy prijmu a vydaja energie (obezita
a podvyziva). Dolezité je vysvetlit’ pitny rezim.
Ucitel’ka uvadza priklady zdravie ohrozujucich
situacii (postipanie hmyzom, popalenie, poranenie
atd’.) a diskutuje s det'mi o ich vlastnej skusenosti.

Uc¢itel'ka upeviiuje hygienické navyky a rozprava sa
s detmi o vyzname prevencie chordb (napriklad
umyvanie rik ako prevencia pred infekénymi
chorobami, otuZzovanie, pravidelny pohyb; Cistenie
zubov aobmedzenie konzumacie sladkosti ako
prevencia pred zubnym kazom a pod.)

)Aky priklad vyznamu pohybu pre zdravie vie dieta
uviest’?

IAko stoji, sedi, lezi (spravne/chybné drzanie tela)?

Co dietat'u chuti a &o nie?

)Aké jedlo povazuje za zdravé (alebo nezdravé)?

Co rado pije? Vie, ¢i je tento napoj zdravy?

Co si predstavi pod obezitou aako vysvetli jej
vznik?

Co povazuje dieta za chorobu?

)Ako dieta opisuje navstevu u lekara (boji sa lekara,

zubara)?

Akt ma skusenost’ s poranenim?

Ako vysvetluje prevenciu pred infekénym
ochorenim?

\Ako vysvetluje prevenciu pred vznikom zubného
kazu?
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Hygiena a sebaobsluzné ¢innosti

Vykonové §tandardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

7.7. Ma osvojené zakladné hygienické navyky
(pouZzitie toalety a toaletného papiera, umyvanie
ruk po pouziti toalety, umyvanie rik pred jedlom
a po zaSpineni sa atd’.).

7.8. Ovlada zakladné sebaobsluzné ¢innosti.

7.9. Aktivne sa zGcastiiuje na priprave stolovania
(desiata, obed, olovrant), pouZiva pribor a
dodrziava Cistotu pri stolovani.

7.10. Udrziava poriadok vo svojom okoli.

Pri kazdodennych cinnostiach st deti ucitel’kou
vedené k dodrziavaniu zakladnych hygienickych
navykov (pouzitie toalety a toaletného papiera,
umyvanie ruk po pouziti toalety, umyvanie ruk pred
jedlom a po zaSpineni sa).

V kazdodennom rezime materskej Skoly si deti
prirodzene osvojuju a zdokonaluju sebaobsluzné
¢innosti ako obliekanie, vyzliekanie, prezavanie,
zavdzovanie $nurok, osvojuju si zaklady stolovania
(drzanie priboru, pouzitie servitky, drzanie hrnceka
¢i poharu pri piti).

Ucitelka vedie deti k tomu, aby si hrac¢ky upratali a
udrziavali poriadok vo svojom okoli.

\Aké ma hygienické navyky?

\Ako diet’a postupuje pri vyzliekani a obliekani?

)Ako si zavizuje Snurky?

Pohyb a telesna zdatnost’

Vykonové standardy

Obsahové standardy

Evaluaéné otazky

7.11. Vykona tieto zakladné polohy a postoje
podla pokynov: stoj, drep, kPak, sed, I’ah.

7.12. Ovlada spravnu techniku chédze a behu.

7.13. Ovlada skok znoZmo a skok cez prekazku.

Ucitel’ka na zéklade opakovanych pokynov a ukézok
podporuje u deti osvojovanie si zakladnych pol6h
a postojov (stoj ¢elom vpred, stoj ¢elom vzad, drep,
kl'ak, sed, l'ah vpred, l'ah vzad). Vhodné je vyuzivat
poradové cvicenia a spravnu terminologiu (upazit,
zapazit, vzpazit', predpazit, pripazit, unozit, zanozit,
prednozit’, prinozit’, pokréit’, skréit’ a pod.).
Prostrednictvom  vhodnych  telesnych  cviceni
a pohybovych hier ucitel’ka detom pomaha osvojit’ si
a  zdokonalit  spravnu  techniku  zakladnych
lokomo¢nych pohybov (beh rychly a pomaly,
slalomovy beh, beh cez prekazky, beh zo Startu do
ciela).

Ucitelka zarad’uje cvicenia zamerané na skoky
znozmo na mieste, skoky znozmo z miesta do dial’ky,
skoky zo zvySenej podlozky, skoky na jednej nohe,

IAké cvi¢enia ma diet’a najradsej?

IAké cviCenia nechce robit™? Preco?

\Ako zareaguje pri zadani slovného pokynu (vykona
spravne zadanu polohu, postoj) ?

Akt techniku vyuziva pri chodzi a behu?

\Ako prekonava preskokom prekazku?
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7.14. Ovlada rozne techniky lezenia, plazenia
a preliezania.

7.15. Manipuluje s na¢inim: hadzanie, chytanie,
podavanie, odraZanie, preskakovanie atd’.

7.16. Ovlada tieto jednoduché akrobatické
zruénosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo
vySkovej osi.

7.17. Rytmicky spravne vyuzZiva zakladné
lokomo¢né pohyby a tane¢né kroky na hudobny
sprievod.

7.18. DodrZiava pravidla v pohybovych hrach.

7.19. Zvladne turisticka prechadzku.

preskakovanie prekazok.

Ucitelka vyuziva na zaradenie rdéznych technik
lezenia, podliezania a preliezania aj naradie a nacinie.
Ucitel’ka vyuziva pri manipulacii s nainim rozne
cviCenia ako hadzanie lopty jednorucne a obojrucne,
hadzanie a chytanie lopty vo dvojiciach, hadzanie
lopty na ciel, podavanie a odrdzanie lopty rdznej
velkosti, preskoky na Svihadle, psychomotorické
cvienia a hry s vyuZitim netradi¢ného nacinia, ako
su Satky, padéky, a iné.

Pre rozvoj jednoduchych akrobatickych zrucnosti je
vhodné vyuzivat cviCenia zamerané na rozvoj
koordina¢nych schopnosti najmd na podporu
dynamickej rovnovahy (chédza a beh po vyvysenej
rovine — lavicke, balan¢nej ploSine) a statickej
rovnovahy (stoj na jednej nohe, vaha predklonmo -
lastovicka). Ucitel’ka zarad’uje cviCenia pre nacvik a
nasledné zdokonalenie  prevalov  (kotal' wvpred,
koliska, boc¢né prevaly). Odporucaju sa vyuzivat
pohybové hry zamerané na zmeny poloh a postojov,
rozvijajice reakénil a orientatnu schopnost. Pre
celkovy rozvoj koordinacie je vhodné zarad’ovat
obraty okolo vySkovej osi s poskokmi alebo vo
vyskoku.

Ucitel’ka zarad'uje hudobno-pohybové hry na
osvojenie rytmizacie Stvrtovych déb v 2/4 takte hrou
na telo ana vyjadrovanie hudobného rytmu pri
chodzi alebo behu. Na zdklade ukazky deti imituja
tane¢né kroky ako napr. krok poskocny, krok
prisunny na hudobny sprievod. Nasledne je mozné
zaradit pohybovi improvizaciu na béaze vlastnej
tvorivosti na znamy alebo nezndmy hudobny
sprievod.

V pohybovych hrach ucitelka vysvetluje vyznam
pravidiel a délezitost ich dodrziavania. Stcéasne
U deti podporuje sut'azenie a mySlienku fair-play.
[Uc¢itel’ka motivuje deti pocCas prechadzky tak, aby deti
zvladli savisli chddzu primeraného trvania bez unavy
alebo vycerpania. Turistické prechadzky sa spravidla
realizuju pocas pobytu vonku.

)Ako prelieza/podlieza prekazku?

)Ako triafa loptu do ciel'a (jednoruéne/obojrucne)?
)Ako chyta loptu?

)Aké akrobatické zru¢nosti ovlada?

IAko udrziava rovnovahu v stoji na jednej nohe?

)Ako realizuje kotal’ vpred (alebo iné prevaly)?

IAko reaguje pohybom na hudbu?
)Ako imituje tane¢né kroky?

AKo improvizuje pri tanci?

Respektuje  pravidla v pohybovych  hrach?Ako
reaguje pri prehre (vyhre)?
Ako reaguje V pripade,

nedodrziava?

7ze iné dieta pravidla
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7.20. Ovlada spravnu techniku bicyklovania,
kolobeZkovania a inych sezonnych
aktivit.

Bicyklovanie, kolobezkovanie, sankovanie a iné
sezonne aktivity realizuje ucitel’ka s det'mi v areali
alebo v okoli materskej $koly. Vhodnymi
cviceniami ucitel’ka podporuje nacvik spravnej
techniky bicyklovania, kolobezkovania, sankovania
a inych sezéonnych aktivit podla miestnych aj
poveternostnych podmienok.

Bicykluje sa bezpe¢ne a bez pomoci?

AKko zn4asa saunovanie?

Uprednostiiuje teplejsie alebo chladnejsie
prostredie?

7.21. Vo vodnom prostredi sa pohybuje bez
strachu; na elementarnej irovni ovlada
zakladné plavecké zruénosti.

Prostrednictvom pohybovych hier vo vode uditel’ka
rozvija zakladné plavecké zruénosti deti ako skok do
vody, vznasanie, ponorenie, splyvanie, dychanie a
orientaciu  pod vodou  (tieto  zru¢nosti su
predpokladom pre nacvik plaveckych sposobov).

Boji sa vody?
Ponori hlavu pod vodu?
Ako sa citi vo vode?

7.22. Na lyZiarskom svahu sa pohybuje bez
strachu; na elementarnej urovni ovlada
zakladné lyZiarske zrucnosti.

Prostrednictvom pohybovych hier na snehu ucitel’ka
rozvija zakladné lyziarske zrucnosti deti ako chodza
na lyziach, sklz vrozSirenej stope, obojstranny
rivrat, priamy zjazd, brzdenie na lyziach.

Boji sa snehu?
Ako sa citi na lyziach?

7.23. Na Pade sa pohybuje bez
strachu; na elementarnej urovni ovlada
zakladné korculiarske zrucnosti.

Prostrednictvom pohybovych hier na lade ucitel’ka
rozvija zakladné korculiarske zru¢nosti deti ako
udrzanie rovnovahy na korCuliach, chdodza na
kor¢uliach, odraz , jazda vpred, zastavenie,

Boji sa l'adu?
Ako sa citi na kor¢uliach?
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Obsahové celky Skolského vzdelavacieho programu

Mesiac

Obsahové celky

Témy

IX.

Ja a ty na spolocnej lodi

Mali namornici - predstavujem seba,
poznavam teba

Mali namornici - predstavujem seba,
poznavam teba

Pozndm svoje telo

Doma a v MS

Prisla jesen

XI.

Moja, tvoja rodina

Sarkaniada — jesenn olympiada

Jesenna priroda

Pracovné ¢innosti v jesennej zahrade

XIlI.

Plody jesene

Zdrava vyziva — Svet vitaminov

Starostlivost’ o zdravie

Chranime svoje zdravie

Bezpecnost’ na ceste

Pride Mikulas

Ja tebe — Vianoce

Vianoce

Novy rok

Zima Carodejka

Zima, zimatu je

Zimné radovanky a starostlivost’ o zdravie

Zem sucast’ vesmiru

Zivot zvierat v zime

FaSiangy

Prazdniny

Moja oblibend kniha

Prisla jar

Zivot na Zemi (zachranme zem!)

Hudba jari (navrat z teplych krajin)
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V. My a sviatky jari Velkd noc

—=. Zivot pri vode
Neziva priroda/hasici
Dopravné prostriedky

Pre mamicku

Jarné kvety (rastliny a starostlivost’ o rastliny)
Doméce zvierata

Lesné zvieratd

Medzinarodny den deti

Letné Sporty

RuZomberok v letnom Sate
Exotické zvierata

Slovensko - nasa vlast’, teSime sa na
prazdniny

VII. Vyudovaci jazyk

Vychova a vzdelavanie v materskej Skole sa uskutociuje v slovenskom jazyku.

VIIl. Hodnotenie deti

Vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti v materskej $kole pozostava z dvoch typov

hodnotenia:

1.

formativne hodnotenie — vyuzivaju pedagogovia priebezne pocas celého dna pobytu dietat’a
v skole. Pozorovanim dietata pri hre, pri ¢innosti, individualnym pristupom zistuju jeho
aktualnu z6nu rozvoja, momentalnu vykonnost’, diagnostikuju prip. odchylky, typické chyby
tak, aby mu mohli v¢as poskytnut’ spatnt vazbu, urobit’ potrebné zmeny, korekcie ¢i odstranit’
pripadné nedostatky. V spravnom Case tak aktivizuji u diet’ata tie sily, ktoré vyZaduju rozvoj,
teda tie, ktoré su v zone najblizsieho rozvoja. Oceniuji ho pochvalou, povzbudenim, prejavmi
uznania, dohodnutym ritualom — podanim ruky, piktogramom;
sumativne hodnotenie — pedagogovia periodicky posudzuju vysledky deti na zaver tyzdenne;j
témy, obsahového celku. Porovnavanim urovne vedomosti, zru¢nosti a postojov deti na
zaCiatku témy, Sich Uroviiou v jej zavere zistuju, ¢o si deti osvojili a zaroven ziskavaji
spatnu vdzbu svojho pedagogického pdsobenia.

V materskej Skole pri hodnoteni kazdého dietata kladieme doraz na porovnavanie jeho

vedomosti, schopnosti ¢i postojov so subjektom samotnym, t.j. s troviiou jeho vlastnych
moznosti a schopnosti, postojov a s vlastnou uroviiou v predchddzajicom obdobi. Vysledok
hodnotenia je potom ovplyvnitelny vlastnymi moznostami a schopnostami dietata a jeho
vlastnym pokrokom. Ciel'om je dosiahnut’ sebarozvoj dietata, ktorého podmienkou je reédlne
sebahodnotenie vlastnych moznosti, schopnosti a postojov.
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Aktualnu tUroven rozvoja osobnosti kazdého dietata materskej Skoly pedagodgovia
posudzuju v kazdom Skolskom roku prostrednictvom vstupného pedagogického diagnostikovania
(september, oktober), priebezného diagnostikovania (januar, februar) a zaverecného
diagnostikovania (jun). Rozpoznavaji a hodnotia urovne jednotlivych stranok rozvoja osobnosti
deti, ktorych individualne vysledky pravidelne zaznamenavaji do pozorovacich harkov. V
jednotlivych triedach vedu diagnostické portfolio dietata, ktoré sluzi ako podklad pre vstupnu,
priebeznu a vystupnu diagnostiku.

Vychadzajic z uvedeného zabezpecuje materska Skola najvyssiu moznu troven zdravého
celostného rozvoja osobnosti kazdého dietata, ktord je pren individualne dosiahnutelnd, aby
nadobudlo také vedomosti, schopnosti a postoje, ktoré zvysia jeho vzdelavacie Sance pre Gspesny
zaCiatok primarncho vzdeldvania a umoznia mu Zziadtco, slobodne a zodpovedne riadit’ svoju
buducnost’.

Cesta za dobrou materskou $kolou je naro¢na, kl'ukata, plna prekazok. Vyzaduje si
prajné prostredie z kaZdej stranky a od vSetkych. Je to proces nikdy nekonciaci, ale ve’mi
prospeSny budicej uspesnosti dietat’a v jeho d’alSom vzdelavani a Zivote.

MOTTO: ,,Zriadenie je vtedy mudre,
ak umoznuje Uspesnu spolupracu

a neukracuje osobnu slobodu
najvyssieho stupiia“

/ Le Corbusier/
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Skolsky vzdelavaci program je otvoreny dokument, ktory bude vyhodnocovany a
upravovany na zdklade skusenosti pri realizécii formou dodatku. Z uvedeného dovodu ma byt
jeho sucastou aj zdznam o revidovani. Zapisy uvedené v tabulke budil vyuzivané pri jeho
evaludcii a aktualizécii.

Zaznamy o revidovani

Datum Dodatok
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